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Unor 2026 jako obdobi konkrétnich kroki a systémovych
posunu

PhDr. Mgr. Dusan Kalasek, MBA

Vazeni Clenové ASKI, kolegyné a kolegové, partnefi,

druhé Cislo letosniho ro€niku pfichazi v dobé&, kdy uz novy rok neni jen vizi na papife,
ale sérii konkrétnich krokd. Obdobi od 25. ledna do 25. unora 2026 bylo pfesné takové
— pracovni, intenzivni a strategické. Ukazalo, Zze ambice, které jsme formulovali na
zacCatku roku, nezlstavaji v roviné deklaraci, ale postupné se preklapéji do praxe.

Podcast jako dalSi nastroj odborné komunikace

Jednim z prvnich kroku letoSniho roku je pfiprava vlastniho podcastového formatu
ASKI Zpravodaje. Nejde o modni doplnék, ale o promysleny nastroj, ktery ma rozsifit
dosah odbornych témat mezi Skoly, zfizovatele, bezpecCnostni komunitu i SirSi
vefejnost.

Dne 26. ledna 2026 jsme zahdjili technickou pfipravu nahravaciho prostfedi. Za
technické zajiSténi a testovani odpovida Ing. Petr Stoklasa, ktery v ramci ASKI
zastava roli koordinatora audiovizualnich projektd a technického garanta nové
vznikajiciho podcastového studia. Jeho ukolem neni jen instalace techniky, ale
zejména jeji dukladné otestovani, nastaveni zvukové kvality, ovéfeni distribuce
a priprava workflow tak, aby vysledny obsah odpovidal profesionalnim standardim.

Podcast ma slouzit jako platforma pro rozhovory s odborniky z oblasti krizového fizeni,
kybernetické bezpec€nosti, legislativy i vzdélavani. Planujeme tematické dily vénované
vykladu nového zakona o kritické infrastruktufe, praktickym zkuSenostem $Skol, roli
armady a bezpecnostnich slozek ve vzdélavani i otazkam umélé inteligence
v bezpe€nostnim kontextu. Cilem je pfinaset srozumitelny, odborné korektni a zaroven
pfistupny obsah, ktery podpofi kulturu odolnosti.

Narodni soustava kvalifikaci a novy profesni standard

Dne 29. ledna 2026 probéhlo jednani s Mgr. Richardem Veletou, Ph.D., metodikem,
ambasadorem a oborovym manazerem Narodni soustavy kvalifikaci pfi Narodnim
pedagogickém institutu CR. Za ASKI se jednani Gdéastnili Duan Kalasek, Marianna
KubuSova, Radka Slavikova a FrantiSek Vlach.
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Toto setkani bylo prvnim krokem k podani oficialniho navrhu na vznik nové profesni
kvalifikace v oblasti managementu kritické infrastruktury. Novy zakon €. 266/2025 Sb.,
o odolnosti subjektd kritické infrastruktury, vytvafi nové naroky na kvalifikacni
pripravenost odbornikd. Pokud ma byt legislativa naplnéna kvalitng, je nezbytné
vytvofit jasné definovany profesni standard.

Nase oficialni zadost zavedeni nové profesni kvalifikace ,Manazer kritické
infrastruktury” jsme jiz NP1 CR za nasi Asociaci $kol kritické infrastruktury, z.s. podali.
Véfime, Ze ve spolupraci s odborniky z praxe, pod dohledem vécné pfislusnych
ministerstev a MSMT jako garanta NSK, vznikne kvalifikace, ktera pomuaze zvysit pocet
odborné pfipravenych manazeru kritické infrastruktury v Ceské republice.

Tento krok povazujeme za zasadni nejen pro profesni komunitu, ale i pro systémovou
stabilitu statu.

Pokracovani vyuky LL.M. a MBA programti

Na pfelomu ledna a unora pokracovala vyuka programu LL.M. Ochrana dat a sprava
informacni bezpec€nosti (31. 1. a 1. 2. 2026) na pudé Stfedni Skoly informatiky,
postovnictvi a finanCnictvi v Brné-Kominé. Program reaguje na rostouci potiebu
pravné i technicky orientovanych odbornik( schopnych pracovat s bezpecnostnimi
a datovymi riziky v prostfedi kritické infrastruktury.

Ve dnech 7.-8. unora probéhl dalSi vyukovy blok mezinarodné akreditovaného
programu MBA Manazer kybernetické bezpeénosti. Tématem byl eticky hacking,
ktery prakticky a vécné ved| nas lektor Jan Balcarek. Vyuka probiha v prostfedi Junior
Excellence centra — Kybernetického polygonu, coz studentim umozriuje pracovat
s realistickymi scénafi.

ASKI je od fijna 2025 mezinarodné certifikovanou vzdélavaci organizaci pod
International Certification Institute a International Education Society London. Tato
skute€nost potvrzuje kvalitu naSich programl a zaroven zvySuje naroky na jejich
odbornou urovern.
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Spoluprace s HZS Olomouc a Armadou CR

V unoru se podafilo navazat konkrétni spolupraci s plk. Ing. Davidem Buékem
z HasiCského zachranného sboru Olomouckého kraje v oblasti krizového fizeni.
Jednani vyustilo v dohodu o spolupraci pfi vzdélavani a osvétovych aktivitach ASKI.
Zapojeni HZS je dulezité nejen pro odborny obsah, ale i pro propojeni teorie s praxi.

SoucCasné probéhlo setkani s desatnikem Bc. Radkem Doubravou, specialistou
kybernetické bezpec€nosti a vojakem aktivnich zaloh, ktery se aktivné zapoji do naseho
odborného kulatého stolu 24. bfezna 2026. Propojeni expertizy z praxe kritické
infrastruktury, armady a vzdélavaciho systému povazujeme za klicove.

Odborny kulaty stal v Poslanecké snémovné

Od konce ledna intenzivné pfipravujeme odbornou diskusi u kulatého stolu na téma
Odolnost kritické infrastruktury a kybernetické bezpeénosti ve Skolstvi, ktera
prob&hne 24. biezna 2026 v Poslanecké snémovné Parlamentu CR pod zastitou Mgr.
Jany Berkovcove.

Cilem setkani je otevfit dialog o tom, jak systematicky promitnout bezpe€nostni témata
do vzdélavaciho systému — od zakladnich Skol az po vysSi odborné a vysokoskolské
vzdélavani. Diskuse se zaméfi na legislativni ramec, roli Skol v systému kritické
infrastruktury, integraci do RVP, vazbu na Narodni soustavu kvalifikaci i technologické
nastroje pro bezpecnou distribuci obsahu.

Setkani ma ambici formulovat konkrétni doporuceni a navrhy, které mohou ovlivnit
budouci podobu bezpecnostniho vzdélavani.

Vyklad legislativy a ,,sebeidentifikace” podle zakona o Ki

V unoru jsme rovnéz reagovali na Cetné dotazy tykajici se tzv. sebeidentifikace podle
zakona €. 266/2025 Sb. Upozornili jsme, ze termin 1. bfezna 2026 nebude v sou€asné
situaci rozhodny pro sankcionovani, protoze navazujici nafizeni viady dosud nenabylo
ucinnosti.

Nasi roli je pfinaset klidny, odborné podlozeny a srozumitelny vyklad legislativy. Pravni
jistota a spravna interpretace jsou zakladnim predpokladem odpovédného postupu
subjektu kritické infrastruktury.
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Zavérem

Obdobi posledniho mésice ukazalo, ze rok 2026 nezacal symbolicky, ale konkrétné.
Pfipravujeme nové formaty komunikace, podavame navrhy na vznik profesnich
kvalifikaci, pokraCujeme ve vzdélavani, rozSifujeme spolupraci s bezpecnostnimi
slozkami a vstupujeme do odborné diskuse na pidé Parlamentu CR.

Bezpec€nost a odolnost nelze budovat jednorazovymi projekty. VyZaduji dlouhodobou
praci, dialog a odpovédnost. ASKI se této role ujima s védomim, ze vzdélavani je
klicem k systémove stabilité.

Pokud mate jakékoliv dotazy, pfipominky nebo navrhy,
nevahejte nas kontaktovat na e-mailové adrese
info@aski.cz. TéSime se na vasSe napady a rady, které
nam pomohou dale rozvijet a zlepSovat nasi praci.

S pozdravem a pfanim vSseho bezpeéného,

Yallzek Do
PhDr. Mgr. DuSan Kalasek, MBA

prezident Asociace Skol kritické infrastruktury
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Od myslenky k realizaci:
strategicky milnik ASKI

Odborny kulaty stal jako

Vykonny vybor ASKI

Dne 24. bfezna 2026 se v prostorach Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské
republiky uskutecni odborna diskuse u kulatého stolu na téma Odolnost kritické
infrastruktury a kybernetické bezpeénosti ve skolstvi.

Je pro nas velkou cti a sou€asné zavazkem, Ze se tato akce kona pod zastitou pani
poslankyné Mgr. Jany Berkovcové, mistopfedsedkyné Vyboru pro védu, vzdélavani,
mladez a sport. Upfimné dékujeme za duvéru, podporu a otevieny pfistup k odborné
diskusi, ktera presahuje jednotlivé resorty a dotyka se budoucnosti celé spoleCnosti.

POSLANKYNE JANA BERKOVCOVA
si vis dovoluje pozvat

NA ODBORNOU DISKUZI U KULATEHO STOLU
pod zadtitou Vyboru pro vidu, vzdéléni, kulturu, mladeZ a t&lovychovu

na téma
Odolnost kritické infrastruktury a kybernetické
bezpeénosti ve $kolstvi

ktera se bude konat dne 24. 03. 2026 od 14:00 hodin

vbudove F

ké nam. 7/19, mistnost &.48 - Konima,

Zmény v oblasti krizového Fizenl a nové prival pledpisy o kyb ké b & a odol
kritick¢ infrastruktury piindseji nové ndroky na fungovini statu i spoletnosti. T)u) oblasti se ziroved
postupnd stévajf pfirozenou soudasti kazdodenniho Zivots, a proto je Zidouci, aby ns né
odpovidajicim zplisobem reagoval take vzdélavaci system.

Cilem odborné diskuse je oteviit xlmlvg o tom, Jak tyto tematické okruby systematicky rozvijet
u phm&fené promitat do vzdéli a stfednich kol a dale ]L m/vnu
na vy&ich stupnich vzdélivani. Diskuse ﬁ:: zamé&i na roh vzdélavani pfi posiloviini b

povédomi spoleénosti 1 pii pripravé budoucich odbornikin v oblasti krizového nlcm kritické
infrastruktury a kybernetické bezpetnosti.

Svou tgast porvrdte v pfihlasovacim formulah zde: https/iedu aski cz/konference-a-ekeo'ks-
240326/

nejpozdd)i do 20, biezna 2026

P vstupu do Poslanecké snémovny budete pozadani o predlozeni obéanského prikazu.

Na setkani s Vami se té§i

Mgr. Jana Berkoveovi
poslankyné PSP o mistopfedsedkyné Vyboru pro védu, vedélivini, mlideZ a sport

info@aski.cz L, +420731086676
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K Q) rosiantcks PROGRAM KULAT KULATEHO STOLU
gf‘. S Odolnost kritické infrastruk infrastruktury a kybernetické
ZQIQR/ CESKE REFURLEK bezpetnosti ve Skolstvi
POZVANKA

SEKCE I: STRATEGICKY A LEGISLATIVNI RAMEC ODOLNOSTI

. ng jaroslavvuek MBA - o pro bezpenasini

SEKCE II: IMPLEMENTACE DO VZDELAVACIHO SYSTEMU (RVP,
NSK, KOMPETENCE)

* Mgr. Richard Veleta, Ph.D

* Ing. Josef Myslin, Ph.D.

« Mgr. Vojtéch Kadparek, MBA - Al o
* Dr. Ing. Evien Sanc - A/ na hrani

SEKCE I11: PRAKTICKA IMPLEMENTACE VE SKOLACH

* Bc. Jaroslav Kocldn - &
+ Mgr. Monika Ben:
+ Ing. Olga Holzlova
o tng Marie Potiek

str
. anJuSedl.\Lek
+ Ing. Monika Stodtovs

SEKCE IV: TECHNOLOGICKA PODPORA A DISTRIBUCE OBSAHU

* PaedDr, Pavel Hanousek - PUBLLcz -
« Dominlk Pitdk - PUBLIL.c2 - L)

SEKCE V: RESORTNI POHL

*.Ing. llona Vaculova -
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Od ideje k systémové priprave

Myslenka usporadat odborny kulaty stal vznikla v reakci na nové legislativni zmény —
zejména zakon €. 266/2025 Sb., o kritické infrastruktufe, a nové pfedpisy v oblasti
kybernetické bezpec€nosti. Tyto normy zasadné proménuji naroky na stat, verejnou
spravu i soukromy sektor.

Bylo zfejmé, Zze pokud ma byt vzdélavaci systém skuteCné pfipraven, musi reagovat
systematicky — nikoliv nahodile.

Nasledovala intenzivni pfipravna faze:
« koncepéni vymezeni cill akce,
» strukturovani odbornych sekci,

e osloveni kliCovych osobnosti z oblasti statni spravy, Skolstvi, bezpe€nosti
a technologii,

o koordinace programu s kancelafi Poslanecké snémovny,

e pfiprava vizualni identity a komunikacni kampané,

vytvoreni pfihlaSovaciho systému.

Program kulatého stolu je strukturovan do péti tematickych sekci (viz program na
S. 2—4 pozvanky).

Komunikaéni kampan — systematicky a vicekanalové

Od prvniho dne bylo jasné, ze odborna diskuse tohoto rozsahu musi byt komunikovana
cilené a profesionalné.

Akci zverejiiujeme prostfednictvim:
» oficialniho webu ASKI (sekce Konference a akce),

o pfihlasovaci stranky:
= https://edu.aski.cz/konference-a-akce/ks240326/

POZVANKA ASKI - 24.03.2026 - K...
o LinkedIn (profil prezidenta ASKI i profil organizace),
o Facebook ASKI,

e Instagram,

« odbornych mailing lista,
e pfimého osloveni fediteld Skol, pedagogu, odborniku z praxe,

e komunikace smérem k profesnim asociacim,
10
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« osobniho networkingového osloveni partnert.

Cilem neni ,marketingova viditelnost®, ale vytvofeni skuteCného odborného dialogu
mezi zakonodarci, resorty, Skolami a bezpecnostni komunitou.

Struktura programu — pro¢ praveé téchto pét sekci?
Program kulatého stolu (viz oficialni program) je rozdélen do péti sekci.

Toto €lenéni neni nahodné. Vychazi z logiky pfechodu:

strategie — systém — Skola — technologie — resort

POZVANKA ASKI - 24.03.2026

strategie systém skola technologie resort

11
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SEKCE I: Strategicky a legislativni ramec odolnosti

Tato sekce vymezuje zakladni kontext.
Ing. Jaroslav Vitek, MBA
Odolnost jako priorita — Strategicka vyzva pro bezpe¢nostni vzdélavani 2026

Pfedseda Asociace povéfencti CR, manaZer kybernetické bezpeénosti KU
Stfedodeského kraje a byvaly povéienec Ufadu vlady CR. Dlouhodobé se vénuje
souladu praxe s legislativou a systémoveému fizeni rizik.

PhDr. Jaroslav Hora, LL.M

Skoly jako souéast kritické infrastruktury: Fizeni rizik a ochrana osobnich udaijti
V praxi

Povéfenec CSU, drzitel ocenéni Povéienec roku 2021, expert na ochranu vysoce
chranénych informaci.

Des. Bc. Radek Doubrava

Kybernetickd bezpecnost kritické infrastruktury a prFenos zkusSenosti do
vzdélavani

Specialista kybernetické bezpecnosti v kritické statni infrastruktufe a vojak aktivnich
zaloh.

Tato sekce odpovida na otazku:
~ Jakeé jsou nové naroky a proc€ se Skolstvi musi stat soucasti bezpecnostniho
ekosystému?

SEKCE II: Implementace do vzdélavaciho systému (RVP, NSK, kompetence)
Bez implementace zlstava strategie jen na papife.

= Mgr. Richard Veleta, Ph.D.
Potencial Narodni soustavy kvalifikaci pro oblast KiI

Metodik a ambasador NSK pfi NPI CR. Otevira prostor pro vznik novych profesnich
kvalifikaci reflektujicich zakon o KI.

* Ing. Josef Myslin, Ph.D.
Témata ochrany obyvatelstva jako souéast RVP
Akademicky pracovnik CEVRO Univerzity, specialista na krizoveé fizeni.
= Mgr. Vojtéch Kasparek, MBA
Al a digitalni kompetence pedagogu
12
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Pedagog, ICT koordinator, ¢len metodického kabinetu NP, lektor Al.

= Dr. Ing. Evzen Sanc
Al na hranici mezi pomoci a zavislosti
Expert s vice nez 30letou praxi ve vyvoji softwaru a aplikaci Al v praxi.

Tato sekce fesi:
- Jak systémové promitnout bezpecnost a odolnost do kurikula a kompetenénich
ramcu?

SEKCE llI: Prakticka implementace ve Skolach
Teorie musi byt prelozena do konkrétni Skolni reality.
= Bc. Jaroslav Kocian
Budoucnost bezpecnosti zacina v systematické pripravé odborniku

Odborné zpusobila osoba v BOZP a pozarni ochrang, dlouhodobé spolupracuje se
Skolami.

= Mgr. Monika Bendova, LL.M
Kam kraci bezpeénost na zakladnich a materskych Skolach
Povérenec méstské Casti Praha 10, drzitelka ocenéni Povérenec roku 2024.
* Ing. Olga Holzlova
VOS kybernetické bezpeénosti pro kritickou informaéni infrastrukturu
Reditelka SSIPF Brno.
* Ing. Marie Potiickova
Projekt VOS kybernetické bezpeénosti
Projektova manazerka.
= Ing. Jifi Sedlaéek
Koncepce junior centra excelence informacéni bezpeénosti (JC3 IB)
Autor koncepce JC3 IB — SPS a SOS Dviir Kralové.
= Ing. Monika Stodtova
Dlouhodoba implementace specializace kyberneticka bezpeénost
Statutarni zastupce feditele SPS a SOS Dvur Kralové.

Tato sekce je kliCova pro naplnéni hlavniho cile akce — ukazat, Ze implementace uz
probiha a Ize ji systematicky rozvijet.
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SEKCE IV: Technologicka podpora a distribuce obsahu

Bez moderni distribuce nelze bezpecnostni témata dostat efektivné do skol.
= PaedDr. Pavel Hanousek — PUBLlI.cz

Bezpecna digitalni distribuce vyukovych materialt
* Dominik Pitak — PUBLlI.cz

Udrzitelny model Sifeni bezpe€nostnich témat do Skol

Platforma PUBLI pfedstavuje model bezpecné digitalni distribuce obsahu az do
mobilnich zafizeni studenta.

SEKCE V: Resortni pohled
* Ing. llona Vaculova
Metodicka podpora bezpeénosti a ochrany zdravi ve Skolach
Zastupkyné MSMT, oddéleni organizace predskolniho a zakladniho vzdélavani.

Tato sekce uzavira diskusi pohledem resortu a vytvafi prostor pro formulaci navrh
smérem k ministerstvu.

Pozvanka k ucasti
Odborny kulaty stul se uskutecni:

% 24.3.2026 od 14:00
© Poslanecka snémovna, mistnost &. 48 — Konirna
% Malostranské namésti 7/19

Svou ucast je nutné potvrdit prostrfednictvim pfihlaSovaciho formulare:
= https://edu.aski.cz/konference-a-akce/ks240326/
"~ nejpozdéji do 20. bfezna 2026

Kapacita je omezena.
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DA

Co je nasim cilem?

Nejde o jednorazovou konferenci.
Cilem je formulovat konkrétni navrhy, které:

« pomohou systematicky implementovat témata Kl a kybernetické bezpecnosti do
vzdélavani,

e posili bezpe€nostni povédomi spolecnosti,

e podpofi vznik novych kvalifikaci,

« prispéji k dlouhodobé odolnosti Ceské republiky.

Jako prezident Asociace Skol kritické infrastruktury vnimam tuto akci jako jeden
z klicovych milnikd roku 2026.

Dékujeme v8em vystupujicim, partnerdm i podporovatelim, ktefi se na pFipravé
podileli.

Té&Sime se na osobni setkani a otevienou odbornou diskusi.

15
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Osobnosti odborného kulatého stolu

Detailni predstaveni vystupujicich — 24. 3. 2026, Poslanecka
snémovna PSP CR

Navazujeme na pfedchozi ¢lanek o koncepci a struktufe kulatého stolu. Tentokrat se
detailné zamé&rujeme na ty, ktefi tvofi jeho odbornou patef — na jednotlivé vystupujici.

Kulaty stul na téma Odolnost kritické infrastruktury a kybernetické bezpecnosti
ve Skolstvi spojuje mimoradné silné osobnosti z oblasti legislativy, vefejné spravy,
akademickeé sféry, Skolské praxe i technologického prostiedi.

Nize pfinaSime podrobné predstaveni jednotlivych vystupujicich — vCetné SirSiho
odborného kontextu jejich pusobeni.

UVOD A LEGISLATIVNI KONTEXT

Mgr. Jana Berkovcova
Poslankyn& PSP CR

Mistopfedsedkyné Vyboru pro védu, vzdélavani, mladez a
sport

Pani poslankyné zahaji odbornou diskusi uvodnim slovem. Jeji
dlouhodobé pusobeni ve Skolském vyboru a aktivni zapojeni do
témat vzdélavaci politiky davaji kulatému stolu jasny
parlamentni rozmér. Podpora této akce pod zastitou vyboru
potvrzuje, ze otazka odolnosti kritické infrastruktury ve Skolstvi
je vnimana jako strategicka.

PhDr. Mgr. Dusan Kalasek, MBA

Prezident Asociace Skol kritické infrastruktury

Vystoupeni:

Legislativni zmény v problematice krizoveho Fizeni, Kritické
infrastruktury a kybernetické bezpecnosti

Dlouhodobé se vénuje implementaci bezpecnostnich
_| akrizovych témat do vzdélavaciho systému. V akademické
| sféfe pusobi jako vysokoskolsky pedagog a odborny garant
vzdélavacich programl zaméfenych na projektové fizeni,
krizové fizeni a kybernetickou bezpec€nost. Je iniciatorem
systematického propojovani legislativnich zmén (zejména
zakona €. 266/2025 Sb.) s kurikularni a kvalifikaéni strukturou
16

< info@aski.cz L, +420731086676 Q@ Revoluéni981, 66601 Tisnov @& www.aski.cz



mailto:info@aski.cz
http://www.aski.cz/

vzdélavani.
SEKCE |
Strategicky a legislativni ramec odolnosti

Ing. Jaroslav Vitek, MBA

Predseda Asociace povérenci CR
Manazer kybernetické bezpeénosti KU Stredogeského kraje

Vystoupeni:
Odolnost jako priorita — Strategicka vyzva pro bezpecnostni vzdélavani 2026

Ing. Vitek je zkuSeny profesional s dlouholetou praxi ve
vefejné a statni spravé. Po celou profesni drahu se vénuje
nastavovani preventivnich a proaktivnich systémud fizeni
rizik. Je drzitelem ocenéni Povérenec roku 2022, které
obdrzel béhem svého pusobeni jako povéfenec pro ochranu
osobnich udajii na Uradu viady CR.

Od roku 2022 je predsedou Asociace povérenci CR. Vedle
toho je &lenem Ceské atlantické komise (od roku 1995), kde
aktualné puasobi jako Séfporadce prezidenta a generala
CAKO. Je rovnéz &lenem rady SDH Praha 1 a predsedou dozoréi rady Nadace
Prazské déti.

Jeho profesni pfistup spojuje legislativni compliance, udrzitelnost, regulatorni ramce
a krizovou prevenci do jednoho strategického pohledu na odolnost statu.

PhDr. Jaroslav Hora, LL.M.
Povérenec Ceského statistického uradu

Vystoupeni:
Skoly jako souéést kritické infrastruktury: fizeni rizik a ochrana osobnich udajii v praxi

Drzitel ocenéni Povérenec roku 2021. Absolvent Univerzity Karlovy (informacni
védy), Policejni akademie CR (bezpe&nostné pravni studia)
a CEVRO univerzity (ochrana informaci).

Od pocatku 90. let pusobi ve statni spravé v oblasti
zabezpe€eni a ochrany dat. Specializuje se na ochranu
vysoce chranénych informaci v prostfedi rozsahlych datovych
systémd. Aktivné pusobi v profesnich organizacich
zaméfenych na informacni bezpecnost a ochranu soukromi
a pravidelné pfrednasi témata ochrany osobnich udaju,
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cloudovych feSeni a kybernetické bezpecnosti.

Des. Bc. Radek Doubrava

Specialista kybernetické bezpecnosti

Vystoupeni:
Kyberneticka bezpecnost kritické infrastruktury a prenos zkusenosti do vzdélavani

SEKCE Il
Implementace do vzdélavaciho systému (RVP, NSK, kompetence)

Mgr. Richard Veleta, Ph.D.

Metodik, ambasador a oborovy manazer NSK
Narodni pedagogicky institut CR

Vystoupeni:
Potencial Narodni soustavy kvalifikaci pro certifikaci a vzdélavani v oblasti bezpecnosti
a kritické infrastruktury

DA

@] Ve volném Case se veénuje kvantovym

info@aski.cz

-

. +420731086676

Plasobi jako specialista kybernetické bezpecnosti ve
spoleCnosti distribuujici zemni plyn — tedy v oblasti kritické
statni infrastruktury. Je vojakem aktivnich zaloh Armady CR
a podili se na projektu POKOS (Pfiprava ob&anu k obrané
statu).

technologiim

a kryptografii, ¢€imz jeho pohled propojuje soucCasné

il bezpecnostni standardy s budoucimi technologickymi trendy.

Od roku 2024 pisobi v NPl CR. Metodicky vede tvorbu
arevize profesnich kvalifikaci v ramci Narodni soustavy
kvalifikaci. Pfipravuje navrhy novych kvalifikaci reagujicich na
aktualni potfeby trhu prace - v€etné oblasti kritické
infrastruktury.

# Jako ambasador NSK aktivng propaguje kvalifikacni systém

na odbornych forech i socialnich sitich. Zaméfuje se na
transformaci kompetencniho pfistupu do vzdélavani
a certifikacnich procesu.
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Ing. Josef Myslin, Ph.D.
CEVRO Univerzita — Katedra bezpec¢nostnich studii

Vystoupeni:
Témata ochrany obyvatelstva a pripravenosti na mimoradnée udalosti jako soucast RVP

Garant a vyucujici pfedmétl zaméfenych na bezpecnostni
technologie, krizové fizeni a ochranu obyvatelstva.

Ve své odborné praci se zaméfuje na vyuziti technologii
v oblasti bezpeCnosti a na pfipravenost spoleCnosti
na mimoradné udalosti. Publikuje na odbornych konferencich
i v recenzovanych Casopisech.

Mgr. Vojtéch Kasparek, MBA

Pedagog, ICT koordinator, ¢len uzemniho metodického kabinetu NPIl, manazer ECDL
stfediska.

Vystoupeni:
Al a digitalni kompetence pedagogu

Zabyva se vyzkumem pfinosi Al pro pedagogy
a systematickym Sifenim Al know-how mezi uciteli. V ramci
metodického kabinetu analyzuje potfeby pedagogl pfi revizi
RVP.

Prostfednictvim ECDL stfediska rozviji digitalni kompetence
Zakul v souladu s evropskym ramcem DigComp.
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Dr. Ing. Evzen Sanc

Vystoupeni:
Al na hranici mezi pomoci a zavislosti

Vice nez 30 let zkuSenosti s vyvojem softwaru, monitorovanim
systému a fizenim technologickych FeSeni. PuUsobil jako
odborny asistent na Fakulté strojni TU Liberec.

Drzitel certifikace Microsoft Al-900 Azure Al Fundamentals.
Ve vyuce klade ddraz na interaktivitu, praci s realnymi pfiklady
a kritické mysleni. Jeho specializaci je vyuziti Al v automatizaci
procesu a komunikaci mezi softwarovymi komponentami
a fyzickymi zafizenimi.

SEKCE Il
Prakticka implementace ve Skolach

Bc. Jaroslav Kocian

Vystoupeni:

Budoucnost bezpecnosti zacCina v systematické pfipravé odbornik( pro praxi uz ve
Skolach

Odborné zpUsobila osoba v oblasti prevence rizik a pozarni

ochrany. Dlouhodobé poskytuje komplexni outsourcing BOZP
a PO Skolam a tercialnim institucim.

| Jeho pristup spojuje legislativni pozadavky s realnou
bezpeénostni praxi.

Mgr. Monika Bendova, LL.M

Vystoupeni:
Kam kraci bezpecnost na zakladnich a matefskych skolach
Povéfenec pro ochranu osobnich Gdajd MC Praha 10

a Skolskych organizaci. Drzitelka ocenéni Povéfenec roku
2024 ve vefejném sektoru.

Specializuje se na ochranu informaci, pravo uzemnich
samosprav a bezpecnost ve Skolském prostredi.
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Ing. Olga Holzlova
Reditelka SSIPF Brno
Rozviji odborné vzdélavani v oblasti informatiky a kybernetické

bezpednosti. Je kli¢ovou osobnosti pfi budovani VOS
kybernetické bezpecnosti pro kritickou informacni infrastrukturu.

Ing. Marie Potickova
Projektova manazerka SSIPF Brno

Zodpovida za projektové fizeni implementace vysSi odborné Skoly specializované na
kybernetickou bezpecnost.

Ing. Jifi Sedlacek
Autor koncepce JC3 IB — SPS a SOS Dvr Kralové
Tvlrce koncepce Junior centra excelence informacéni

bezpeCnosti. Zaméfuje se na  systematickou praci
s talentovanymi studenty v oblasti informacni bezpecnosti.

Ing. Monika Stodtova
Statutarni zastupce feditele SPS a SOS Dvur Kralové
Koordinuje dlouhodobou implementaci specializace

kyberneticka bezpecnost a propojeni oborl aplikované chemie
alT.
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SEKCE IV
Technologicka podpora a distribuce obsahu

PaedDr. Pavel Hanousek — PUBLI.cz
Platforma PUBLI

obsahu vC€etné bezpecnostnich témat.

Dominik Pitak — PUBLI.cz

pro Skoly a na technologickém rozvoji platformy.

SEKCE V
Resortni pohled

Ing. llona Vaculova

umoznuje bezpecnou distribuci digitalnich
vyukovych materiald az do mobilniho telefonu studenta.

Podporuje dlouhodobé udrzitelny model Sifeni vzdélavaciho

Spolupodili se na rozvoji modelu distribuce digitalnich materiald

DA
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Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

Pasobi v oddéleni organizace predSkolniho, zakladniho
a zakladniho uméleckého vzdélavani. Vénuje se bezpecnosti
a ochrané zdravi ve Skolach.

Podili se na metodické podpofe Skol pfi
bezpe€nostnich opatfeni.

implementaci
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Zavérecné shrnuti

Sestava vystupujicich ukazuje, Ze kulaty stll neni pouze akademickou diskusi.

Je to pranik:

o legislativy

e vefejné spravy

e Skolské praxe

« technologického vyvoje

« kvalifikacCni politiky

o obranné a bezpec€nostni expertizy

A pravé tato interdisciplinarni Sife je tim, co muze realné posunout implementaci
tématu odolnosti kritické infrastruktury do ceského Skolstvi.

DA
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Nejslabsi €lanek, nebo nejsilnéjsSi pilir? ASKI pfipravuje
revoluci v rozvoji lidra
Mgr. Bc. Marianna Kubusova, MBA, lektor ASKI

Vazeni ¢lenové ASKI a partneri,

v oblasti kritické infrastruktury investujeme obrovské prostiedky do technologii
a zabezpeceni siti. Ale co lidé? Pravé lidsky prvek je v krizovych situacich bud’
nejslabsim ¢lankem, nebo tou nejvétsi silou ochrany celého systému. Od
vrcholovych manazerl v nadnarodnich korporatech az po feditele Skol, vy vSichni
tvorite ,lidskou infrastrukturu®, na které stoji stabilita nasi spolecnosti.

Jakékoli selhani v komunikaci nebo neschopnost dosahnout dohody pod tlakem
muze mit dalekosahlé nasledky. V ASKI jsme proto dospéli k nazoru, Ze moderni
lidr nepotfebuje jen dalsi akademicky titul, ale skute€nou schopnost vést, vyjednavat
a zachovat si integritu v Casech nejistoty.

Na éem v zakulisi pracujeme? Finalizujeme unikatni projekt MBA studia pro rok
2026:

o Duaraz na schopnosti, ne na diplom:

Hluboké praktické dovednosti pro STUDUJIE
efektivni vedeni lidi a strategické MBAV KOUC'NKU
vyjednavani. - T T ——
e Mezinarodni prestiz IES: Projekt -,
sméfuje k mezinarodni  akreditaci : P
garantujici svétovou uroven kvality. DOSATRE ;E\'i()stpcuu
+ Globalni standardy a statni zkouska: [Egee
Propojeni s kompetencemi ; A= e
profesionalniho koucinku ICF a pfiprava T poo%ﬂ?m
na profesni zkousku dle Narodni soustavy m— Y
kvalifikaci (NSK). o co%ﬁ,’? _.ﬁ"é
. L L ROZVIJEJTE SE.
Chcete byt u toho? Sledujte nas na socialnich INSPIRUJTE OSTATNI.
sitich, budeme vas informovat o kazdém kroku STANTE SE LIDREM,

a jako prvni se dozvite o otevieni pfihlasek.
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Igracek slavi 50 let: maly hrdina, ktery uéi velké role kritické
infrastruktury

Miroslav Kotik, Zbynék Cech, EFKO-karton, s.r.o.

Pul stoleti s osmicentimetrovym hrdinou, ktery détem srozumitelné otevira svét prace,
odpovédnosti a spoluprace. Legendarni figurka Igracek® letos slavi 50. narozeniny —
a jeji pfibéh je zaroven pfib&éhem o tom, jak muze chytra hracka rozvijet kompetence,
porozumeéni profesim i respekt k tém, ktefi zajiStuji chod spolecnosti. Jako vyrobce,
spoleCnost EFKO® z Nového Veseli na Vysocing, vnimame, Ze pravé propojeni
s tématy kritické infrastruktury dava Igrackovi mimoradny edukativni pfesah.

Prvni kontakt s profesemi, které drzi spoleénost v chodu

Igracek dlouhodobé predstavuje détem profese, bez nichz by kazdodenni Zivot ztratil
fad a bezpedi: hasiCe, policisty, zdravotniky, vojaky, piloty, popelare, pracovniky
technickych sluzeb Ci dispeCinky. Kazda figurka je navrzena tak, aby détem pfriblizila
roli, innosti i zakladni vybavu — od pfileb a nafadi po techniku, ktera k profesim patfi.
Hra se tak pfirozené méni v ueni: déti si prostfednictvim scénarl zkouseji spolupraci,
feSeni problému, komunikaci i respekt k pravidlim. Zaroven nazorné chapu, ze
bezpecli, zdravi, energie, odpadové hospodafstvi, doprava Ci vefejny poradek jsou
propojeny systém, v némz ma kazdy svou roli.

.Igracek uz davno neni jen retrohraCkou. Je to moderni, modularni systém
sjednoznacnym edukativnim presahem.” fika majitel EFKO® Miroslav Kotik. ,Déti si
diky nemu zkouSi realné situace, ucCi se chapat kontext profesi a jejich vzajemné
vazby. | proto nam spojeni s Asociaci Skol kritické infrastruktury dava hluboky smysl —
spole¢né dokazeme podporovat rané porozuméni tomu, co drzi spole¢nost v chodu.”

Padesat let promén a inovaci

Historie Igracka zadala v roce 1976, kdy se v tehdej$im Ceskoslovensku na trh poprvé
dostal Igracek Zednik. Figurka vznikla pod znackou IGRA v Mnichovicich u Prahy
a rychle se stala jednou z nejoblibenéjSich hracek. Po roce 1989 s otevienim trhu
popularita ustoupila a puvodnim vyrobcim se nepodafilo na uspéch navazat. Novou
kapitolu zacal psat Igracek v roce 2010, kdy EFKO® odkoupilo prava a uvedlo
redesignovanou figurku v moderni podobé. Ve vyvojovém oddéleni pfibyly inovace
v ergonomii, bezpecnosti, kompatibilit¢ i Skale doplfikl, aby hra lépe odpovidala
soucasnym vzdélavacim potfebam déti i poZadavkdm rodi¢l a pedagogu.
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Vyroéi s dobrodruzstvim: MultiGO® Prehistoric a Egypt

K 50. narozeninam Igracka pfipravilo EFKO® specialni edici Igratek MultiGO® —
dobrodruzné hraci sety s vykopavkami Prehistoric a Egypt. Tyto sady propojuji svét
figurek s expediCnimi vozidly, terénem a ,nalezy”, které déti objevuji, dokumentuji
a interpretuji. Prace s nastroji, planovani postupu a tymové role — to vSe pfirozené
rozviji motoriku, trpélivost, schopnost pozorovani i zakladni védecké mysleni. Je to
didkaz, jak daleko se Igracek za padesat let posunul: od ikonické figurky k otevienému
edukacnimu ekosystému.

Ocenéni, duvéra a znacka, ktera mluvi za sebe

Igracek je dnes silnym Ceskym brandem s Sirokou znamosti napfi€ generacemi.
V poslednich letech sbira uznani jak od spotfebitelt, tak odbornikl — mj. ocenéni
Spravna hracka.

Jlgracek je vniman jako Nejdivéryhodnéjsi znaCka v nezavislém spotiebitelském
prazkumu — a to uz Ctyfi roky po sobé,” doplriuje marketing manazer EFKO® Zbynék
Cech. ,Zaroveri si vézime odbornych uznani typu Spravnéa hracka. Tato kombinace
duveéry rodin a respektu odborné verejnosti potvrzuje, Ze jdeme spravnym smérem —

k promysSlené hracce, ktera bavi i vzdélava.”

Na miru Skolam, méstiim i slozkam I1ZS

Vedle standardni nabidky EFKO® dlouhodobé rozviji zakazkovou vyrobu pro firmy,
instituce i vefejny sektor. Lze tak pfipravit figurky v barvach a satributy konkrétni
organizace — od méstskych sluzeb a dopravnich podnikd po nemocnice, IZS di
provozovatele technické infrastruktury. Figurky nasledné nachazeji vyuziti jako
vzdélavaci pomucka, propagacni pfedmét i soucast naborovych aktivit.

,Zakézkovych Igracka jsme dosud vyrobili pfes pét set druh(,” Fika Zbynék Cech.
,Nase figurky se staly milym darkem i praktickym marketingovym néastrojem. Pomahaji
vysvétlit poslani organizaci, predstavit technologie i bezpecnostni postupy
srozumitelné a hravé — od materskych Skol po Sirokou verejnost.”

Spoleéna mise: hravé k porozumeéni kritické infrastrukture

Asociace Skol kritické infrastruktury usiluje o to, aby déti uz od raného véku rozuméli
kliCovym funkcim moderni spolecCnosti. Igratek k tomuto cili pfinasi jazyk hry —
pfirozeny, motivujici a bezpecny zpulsob, jak si osvojovat role, zodpovédnosti
i souvislosti. At uz jde o zasah hasicu, koordinaci slozek IZS, fungovani nemocnic,
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DA

ucCet technickych sluzeb nebo logistiku a energetiku, Igracek otevira dialog, ktery je
srozumitelny détem a zaroven respektuje komplexitu tématu.

.Chceme, aby si déti skrze hru lépe rozumély se svétem dospélych,” uzavira Miroslav
Kotik. ,Aby védeély, pro¢ ma kazdy prvek kritické infrastruktury své misto, co obnasi
sluzba vefejnosti a jak mize kazdy z nas pfispét k bezpeci a stabilité. Igracek je k tomu
idealni prvni krok.“

)| ASOCIACE SKOL KRITICKE
& INFRASTRUKTURY, z. s. IGRACENR:
TEJODUERSHOONE
QRHA
f 2024/23/22 %

Spolecny projekt ASKI a EFKO: Igracek v kritické infrastrukture

Asociace Skol kriticke infrastruktury (ASK1) a EFKO spojujf sily, aby spoleiné zvySovaly povédomi
0 Klicové roli profesionald v kritické infrastruktufe, Tento projekt propojuje vzdélavéni a osvétu
s ablibenou postavickou Igracka, ktery hravou formou pfiblizuje dileZitost achrany 2akladnich
prvki pro bezpednost a stabilitu nasi zemé.

Kriticka Infrastruktura zahmuje odvétvi energetiky, vodni haspodafstyi, zdi icti, dopravu,
zemédaistyi a potravindfstvi, informaéni technologie a telek ikace, nouzové sluzby, vefejny
sektor, finanéni a bankowni sektor a dalii. Jeji ochrana je nezbytnd pro udrZeni chodu statu
abezpetnosti obyvatel,

lgradek jako symbol ritznych profesi ted nové reprezentuje také adborniky, kteff zaji3tuji chod
téchto nezbytnych systémd. Spoleén s ASK! pfispiva k povidomi o vjznamu préce v kritické
inft fe, ktera zajistuje fungovani zakladnich potfeb a bezpednosti nasf spolecnosti,

motto ASK!
Nzdéldvejte bezpecnost, chrasite budoucnost?”
Educare secuntatem, custodire futurum!

www.aski.cz
www.kalasek.eu
www.igracek.cz
www.efko.cz
2 n.
) C€E@ge
& » Vo CEFXO- 4.0.0.2004
Upazomin: Dbt g b Ll N ezged| patsenl. Do 147, 50214ty Y|, Conch Bepablic, www, efko.
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Par prusvihu Al a jak jim jakztakz celit

Ing. Milan Hausner, lektor pro oblast digitalnich technologii,
Al a ochranu osobnich udaju

Digitalni inteligence se do $kol neprobojovala s fanfarami, ale spi$ jako pravan, ktery
si nikdo nevSimne, dokud nezaCne shazovat papiry ze stolu. A zatimco se cast
pedagogu stale snazi odhalovat ,robotické eseje", realita je mnohem pestfejsi.
V poslednich mésicich jsem vidél tolik podivnych situaci, ze by to vydalo na vlastni
grotesku.

Pojdme si projit par typa prasvihu, které Al dokaze vyrobit — a které uz nejsou sci-fi,
ale bohuzel Skolni rutina. A analyza CEST, ktera vysla v fijnu minulého roku, je vlastné
svym zpusobem potvrzuje.

Zlovolné nastroje: kdyz nékdo vyrobi software, ktery nema existovat

Obcas se do rukou zaku dostane aplikace, ktera by méla byt zaméena v trezoru, ne
v mobilu tfinactiletého ditéte.

A pak staci par kliknuti a vznikne ,upravena" fotka spoluzacky nebo dokonce ucitelky.
To uz neni zadna legrace, ale forma digitalniho utoku, ktery mize mit pravni nasledky.
Realita poslednich mésicl, jak na siti (Grok), tak i v nékolika Skolach.

A co dal?

Nehrat si na to, Ze ,u nas se to stat nemuze". Mluvit o tom otevieng, vysvétlit pravni
ramec a mit pfipraveny postup, ktery nekonci vétou ,Tak to smazte".

Bézna Al, neetické zadani: kdyz zaci zjisti, ze systém udéla skoro cokoliv

Al sama o sob& nema moralku. A déti velmi rychle pochopi, Zze kdyZ se ji spravné
zeptaji, udéla i véci, které by Clovéka ani nenapadly.

Z praxe:
e omluvenky psané ,hlasem" rodi€u, v€etné jejich typickych chyb
« faleSné screenshoty konverzaci, které maji ,dokazovat" sliby ucitele

o hromadné zneuziti hlaseni v digitalnich systémech k vyfazeni nepohodiného
spoluzaka

« ucitelské projekty, které postradaji etiku, moralku, ale pfedevSim rozum ...ne,
Ze by se toto nedélo i bez Al, ta je ovSem velmi posiluje
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A co dal?

Nastavit jasna pravidla pouzivani Al a uCitele naucit poznat, kdy je text az prilis
uhlazeny na to, aby byl autenticky. Ovéfovat a pouzivat selsky rozum. Opravdu ten
selsky!!

Chyby modelt: kdyz Al sebevédomé tvrdi nesmysly

Al umi konfabulovat s naprostou jistotou. Ne, to uz nejsou halucinace, Al neni pacient.
Jsou to IZi a nesmysly. A pokud ji nékdo slepé veéfi, vznikaji situace, které by pobauvily,
kdyby nebyly tak absurdni.

Realné priklady:
» detektor oznaci povinnou Cetbu za plagiat
e screeningovy nastroj vyhodnoti melancholickou basnicku jako signal rizika
o automatické hodnoceni penalizuje spravnou odpovéd, protoze ji neCekalo
e oObsahové nesmysly, zpfehazena data, neexistujici zvifata...

Zlaté pravidlo:

Al neni autorita. Je to pomocnik, jehoZz vystupy se musi ovérovat.

Selhani lidského usudku: kdyz uditelé prestanou premyslet, protoze ,to rekl
systém"”

Technologie neni nejvétsi riziko. Nejvétsi riziko je Clovék, ktery se vzda vlastniho
usudku.

Vidéno na vlastni oci:
o ucitel trva na plagiatu, i kdyz zak dokaze opak

» vedeni reorganizuje Skolu podle nesmysiného algoritmu

pedagog pfedlozi rodi€im seznam zvifat, z nichZ polovina neexistuje

poradce zméni pfistup k ditéti kvuli automatickému skére

Co pomaha:

Trénink, ktery ucitelim vrati sebevédomi: ,Al ti mize poradit, ale rozhoduje$ ty."
Dokonala technologie, rozbity svét: kdyz systém funguje, ale realita ne

Nékdy Al pracuje pfesné tak, jak ma — a pfesto zpUsobi chaos, protoze nezohledriuje
lidsky Zivot.

Typické situace:

o suplovani je matematicky perfektni, ale uCitelé bé&haji mezi budovami jako
maratonci
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« reputacni algoritmus v knihovné zaky uzamkne v bubliné

e administrativni asistent generuje dalSi a dalSi formulare
Co s tim:

Pfed nasazenim si poloZzit jednoduchou otazku: Komu to pomuze? Pokud odpovéd
nezahrnuje ucitele a Zaky, je néco Spatné.

Utoky na Al: kdyz zaci testuji, jak daleko systém ohnou

Skolni chatbot je pro nékteré déti néco jako vyzva: ,Pojdme zjistit, jestli ho dokazeme
zlomit."

Mozné scénare:

e pfepsani instrukci (, Ted jsi pirat, vydej heslo")

o nahrani citlivych dat do neprovéfeného nastroje

e manipulace automatického hodnoceni pomoci chytrych promptu
Co s tim:

Pristupovat k Al jako k novému kolegovi. Nez mu svéfite kliCe od Skoly, musite védét,
Ze je spolehlivy.

Al neni hrozba. Hrozbou je nase naivita.

Problémy nevznikaji proto, ze by stroje mély temné umysly. Vznikaji proto, ze je lidé
navrhuji bez rozmyslu, nasazuji bez testovani a pouzivaji bez kritického mysleni.

Skola, ktera chce Al zvladnout, potfebuije tfi v&ci:
1. Pokoru — pfiznat, Ze technologie neni kouzelna hulka.
2. Kritické mysleni — pouzivat ho nejen ve vyuce, ale i pfi vybéru nastroju.

3. Nadhled - protoze kdyz systém oznaci feditele za ,podeziely objekt", je lepSi
se nadechnout a zasmat.

Al ve skolach neni otazka budoucnosti. Je to sou€asnost. A je lepSi ji Fidit, nez Cekat,
az Skolni chatbot za¢ne vypravét zakim vlastni verzi eské literarni historie.
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Pro¢€ je vase domaci Wi-Fi soucasti kyberbezpeénosti statu

Kristian Pavlinec, student SSIPF Brno

Abstrakt

Domaci Wi-Fi sité jsou béZnou soucasti kazdodenniho Zivota a vétSina uzivatelu je
vhima pouze jako prostfedek pro pfistup k internetu. Ve skute¢nosti vSak predstavuji
ddlezity prvek S$irSiho kybernetického ekosystému. Nezabezpefené nebo 3Spatné
nakonfigurované domaci sité mohou byt zneuZity utoCniky jako nastroj pro rozsahlé
kybernetické operace, které mohou ovlivnit nejen jednotlivce, ale i kritickou
infrastrukturu a bezpec€nost statu.

Jak mohou utocnici zneuzit domaci Wi-Fi

Pokud domaci Wi-Fi sit neni dostateéné zabezpefena, mize se stat vstupnim bodem
pro utoCnika. Ten mulze ziskat pfistup k pfipojenym zafizenim, jako jsou pocitace,
kamery, chytré televize nebo routery. V nékterych pfipadech utocCnici instaluji Skodlivy
software, ktery umoznuje vzdalené ovladani zafizeni bez védomi uzivatele.

Takto kompromitovana zafizeni mohou byt nasledné zapojena do tzv. botnetu, coz
jsou sité tisicd nebo miliond napadenych zafizeni. Utonici mohou tyto sité vyuzit
k provadéni rozsahlych utoku, napfiklad k zahlceni serveru, Sifeni Skodlivého softwaru
nebo maskovani své skute¢né identity pfi utocich na dulezité cile.

Souvislost s kritickou infrastrukturou

Botnety sloZzené z béZnych domacich zafizeni mohou byt pouzity k itokim na kritickou
infrastrukturu, jako jsou energetické spoleCnosti, nemocnice nebo komunikacni
systémy. | kdyz jednotlivé domaci zafizeni nema velky vykon, jejich velky pocCet
umoznuje vytvofit vyznamnou uto¢nou kapacitu.

Timto zpusobem se bézni uzivatelé mohou nevédomky stat souc€asti kybernetickych

operaci, které maji potencial naruSit dulezité sluzby. Tento fakt ukazuje, Ze
kyberneticka bezpe€nost neni pouze otazkou velkych organizaci, ale i jednotlivca.

Dopady na oblast kybernetické bezpeénosti

Z pohledu kybernetické bezpelnosti pFfedstavuji nezabezpeCené domaci sité
vyznamné riziko. Utognici &asto vyuZivaji slaba hesla, zastaraly software nebo
nespravné nastaveni routert. Tyto slabiny umoziuji vytvoreni rozsahlé infrastruktury
pro dalSi utoky.
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Z tohoto divodu je dllezité, aby uzivatelé pouzivali silna hesla, pravidelné aktualizovali
sva zafizeni a pouzivali moderni bezpe€nostni standardy. ZvySeni bezpecnosti na
urovni jednotlivcu pfispiva ke zvySeni bezpecnosti celého digitalniho prostoru.

Zaver

Domaci Wi-Fi sité pfedstavuji dulezitou soucCast celkové kybernetické bezpecnosti.
| kdyz se mlize zdat, ze jednotlivé zafizeni nema vyznamny dopad, jejich masové
zneuziti maze predstavovat realnou hrozbu pro kritickou infrastrukturu a bezpeénost

statu. Kyberneticka bezpecCnost je proto spoleCnou odpovédnosti, ktera zacina
u kazdého uzivatele.

Zdroje:

NUKIB - https://nukib.gov.cz/cs/infoservis/doporuceni/1512-ochrante-svuj-domov-
proti-hackerum/ ENISA - https://www.enisa.europa.eu/publications/guidelines-for-
securing-the-internet-of-things
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Vrstveni kryptomén
Martin Klobasa, student SSIPF Brno

Abstrakt

Jednim z hlavnich problémd kryptomén je Skalovatelnost, tedy schopnost sité
zpracovat velké mnozstvi transakci rychle a levné. Zakladni blockchainy kladou duraz
na bezpecnost a decentralizaci, coz ale omezuje jejich vykon pfi vysokém zatizeni.
Resenim jsou dalsi vrstvy, které umoznuji zvysit rychlost transakci a snizit naklady,
aniz by se snizila bezpecnost.

Layer 0

Nez vibec vznikne néjaky blockchain, musi existovat infrastruktura, ktera mu to
umozni. Pravé to je ukolem Layer 0O, jde o sitovou vrstvu, ktera lezi pod samotnymi
blockchainy a tvofi jejich zaklad. Patfi sem komunikacni protokoly, fyzicka sitova
infrastruktura a technologie, které rlznym blockchainm umoZiuji vzajemné
spolupracovat.

Pfiklady Layer O siti jsou Polkadot nebo Cosmos. Diky nim mohou rdzné blockchainy
jako Ethereum nebo Bitcoin komunikovat mezi sebou a sdilet data. Bez této vrstvy by
kazdy blockchain existoval sam o sobé, ale odfiznuty od ostatnich.

Layer 1

Layer 1 je to, co si vétSina lidi pfedstavi pod pojmem ,blockchain" — tedy samotna sit,
napfiklad Bitcoin, Ethereum nebo Solana. Na této vrstvé se ovéfuji a zapisuji vSechny
transakce do distribuované ucCetni knihy (ledgeru). BezpecCnost zajiStuje
decentralizovana sit’ tézafl nebo validatoru, ktefi hlidaji spravnost kazdé operace.

Vyhodou je vysoka uroven zabezpe€eni a odolnost via¢i manipulaci. Nevyhodou je
omezena kapacita. Kdyz pocet uzivatell vyrazné vzroste, sit se zaCne pretéZovat,
transakce se zpomali a poplatky vyleti nahoru.

Layer 2

Layer 2 je vrstva postavena pfimo nad hlavnim blockchainem. Mezi nejznaméjsi patfi
Arbitrum, Optimism nebo Lightning Network. Funguje to tak, Ze transakce probihaji
mimo hlavni fetézec a teprve jejich souhrnné vysledky se zapisuji zpatky na Layer 1.

To vyrazné odlehCi hlavni siti, vysledkem jsou nizSi poplatky a rychlejSi potvrzeni.
Bezpecnost pfitom zUstava navazana na Layer 1, protoZze konecné vyrovnani porad
probiha tam.
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Layer 3

Layer 3 je dalSi nadstavba, tentokrat nad Layer 2. Tahle vrstva se navrhuje pro
konkrétni typy aplikaci, tfeba blockchainové hry, NFT platformy nebo specializované
financni sluzby. Cilem je dosahnout jesté vyssi efektivity a pfizpusobit sit specifickym
potfebam dané aplikace.

Diky vicevrstvé architektufe Ize ukoly elegantné rozdélit: Layer O zajiStuje propojeni,
Layer 1 bezpec€nost a decentralizaci, Layer 2 Skalovani a Layer 3 specializaci. Jeden
univerzalni blockchain by totiz jen tézko zvladal vSechno najednou.

Priklad v praxi

Zkuste si poslat malé mnozstvi Bitcoinu, tfeba 0.01 BTC pfes hlavni sit. Transakce
muZze klidné trvat hodinu a poplatek se vySplhat na nékolik dolarl, zejména kdyZ je sit
pretizena. To je pro kazdodenni drobné platby prosté neprakticke.

Resenim je Lightning Network, druha vrstva nad Bitcoinem. Umozriuje posilat stovky
malych transakci rychle a skoro zadarmo. Diky tomu je realné platit Bitcoinem za kavu
nebo drobné sluzby, aniz by se tim zbyte¢né zatéZoval hlavni blockchain.

Zdroje

https://www.fintechweekly.com/magazine/articles/understanding-crypto-layers-
blockchain-buildin g-blocks https://changelly.com/blog/types-of-blockchain-layers/

34

< info@aski.cz L, +420731086676 Q@ Revoluéni981, 66601 Tisnov @& www.aski.cz



mailto:info@aski.cz
http://www.aski.cz/

Prvni kyberneticky zakon o kritické infrastruktufe v Hong
Kongu

HaiLy Nguyen, student SSIPF Brno

Abstrakt:

Dne 1. 1. 2026 se v Hong Kongu uplatnil prvni kyberneticky zakon o kritické
infrastruktufe s nazvem Protection of Critical Infrastructures Ordinance (Cap. 653).
Cilem PCICSO je omezit riziko naruseni provozu zakladnich sluzeb a zajistit normalni
fungovani spole¢nosti a hospodarstvi statu.

Zakon se vztahuje pfevazné na provozovatele v kritickych sektorech, jmenovité
v energetice, informacni technologii, bankovnictvi a finanCnich sluzeb, letecke,
pozemni i namoini dopraveé, zdravotnictvi a telekomunikacni a vysilaci sluzby.

Ztizeni Ufadu komisare pro bezpeénost pogitadovych systému kritické infrastruktury
hraje kliovou roli v tomto zakonu. Ugelem tohoto nové vzniknutého Gfadu je pfevazné
dohlizet na udrzovani tohoto zakona, vydavat zavazné pokyny a ma pravomoc nafidit
penetracni testovani systému.

VySe zminéni provozovatelé musi plnit rozsahlé povinnosti v souladu se zakonem.
Tyto ukoly jsou rozdélené do tfech hlavnich kategorii - organizacni, preventivni
a povinnosti tykajicich se hladeni incidentl a jeji reakce na né.

Mezi preventivnimi povinnosti patfi napfiklad zpracovani a implementovani planu
fizeni bezpec€nosti, hodnoceni rizik, audity bezpecnosti nebo fizeni dodavatelského
fetézce. Oproti tomu organizacni povinnosti obsahuji zfizeni kancelafe, pravidelné
oznameni zmén a zalozeni jednotky pro fizeni bezpecnosti, kterou musi mit na starost
specializovany zaméstnanec organizace.

Provozovatelé musi mit plan reakce na mimoradné udalosti, které mohou tfeba narusit
prubézny chod organizace. Dale jsou povinni hlasit incidenty Komisafi pro bezpecnost
pocitatovych systému kritické infrastruktury do dvanacti &i Ctyficeti osmi hodin.
V zavislosti na vaznosti incidentu se nasledné aplikuji riizna postupy a opatfeni. Na
zavér musi také slozit pisemnou zpravu do 14 dnl od identifikovani incidentu a jsou
povinni se zuc€astnit cviCenich na vyzadani Komisare.

Za nedodrzeni téchto pozadavkl se na provozovatele vztahuji znacné sankce, které
mohou dosahnout az 5 miliont hongkongskych dolaru.
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Vznik tohoto unikatniho zakona predstavuje znacny posun v pfistupu Hong Kongu ke
kybernetické bezpecnosti, kdy se doporuceni odborniki pomalu pfeménuji v pravné
vymahatelnych standardech. Zaroven posiluje celkovou bezpecnost mésta vuci
rostoucim kybernetickym hrozbam, které pfichazeji z riznych koutu svéta.

Zdroje
https://share.google/HNOEKYsnkNJmih2cC - ONC lawyers
https://share.google/XAx32JxUND89KIAIB - Hong Kong e-Legislation

https://share.google/pWagkvg5gCsOMRxpFj - Hong Kong e-Legislation
https://share.google/AjXyJmCC5ZMEORDhAU - Coms-auth
https://share.google/zhwRDhUIYAhS5Hd4pS - Lexology
https://share.google/uFD5z2{7fzZIHXz5KV - Baker McKenzie InsightPlus
https://share.google/nvdO0fybLXXBOrLt9U - Mayer Brown
https://share.google/OVSOFvY93U3eadMLb - Dual Layer IT
https://share.google/GVBqVDuufhvKjuKFG - Deloitte
https://share.google/vOZZGf0SDKepADIVK - www.occics.gov.hk

https://share.google/qzI0lIXZZLKE1cpJV - Environmental Protection Department
(EPD)
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Zakladni obeznameni s problematikou mékkych cilu

Barbora Jurenova, studentka vysoké skoly AMBIS

V dusledku udalosti, jez se staly v poslednich letech a zejména po utoku na Filozofické
fakulté Univerzity Karlovy dne 21. prosince 2023, spoleCnosti rezonuje potfeba po
zvysSeni apelu na povédomi o zakladnich krocich a jednanich v pfipadé ohrozeni at’ uz
hovofime pfimo o aktivnim stfelci, fyzickém napadeni nebo dbani zvySené
obezietnosti svého okoli, ktera je i idealni prevenci jakychkoliv utokd podobného
razu.

Definice mékkych cilu

Zavazna terminologie tohoto pojmu neni nikde rigidné stanovena, ale napficC
bezpecnostni komunitou jsou ,mékké cile“ pouzivany pro ozna€eni mist s vysokou
koncentraci osob a zaroven nizkou urovni zabezpeceni proti nasilnym utoktm,
jez jsou v posledni dobé i typickym terem teroristickych utokld. Lze do kategorie
mékkych cill zafadit od Skolskych zafizeni, nakupnich center a kulturnich akci az po
nemocnice a vyznamne dopravni uzly.

Samotna definice vychazi z optiky uto¢niku, ktefi si voli mista €inu z pohledu
pravdépodobnosti uspésnosti utoku. Tento nahled je v mnohém pfinosny, hlavné pro
ochranu jednotlivych subjektd, v &emz je i odliSnost od tradicniho pojeti
protiteroristickych opatreni, do kterého nebyly zahrnuty komercni i komunitni budovy
a soukromé osoby.

Déleni mékkych cilt
Skupiny, do nichz je Ize rozfadit existuje cela fada. Dle poctu osob v konkrétni dobu Ci
rocnim obdobi hovofime o tzv. peak time, ¢imz se rozumi, Ze v daném misté a Case

je nejvyssi mozna koncentrace osob. Jedna se tedy o napf. dopravni Spi¢ky v brzkou
a pozdni odpoledni dobu ¢&i dobu obéda v restauracnich zafizenich.

DalSimi jsou mista trvala, ktera se dale déli na venkovni (napf. sportovni udalosti,
trzisté, zavody dobrovolnych hasiCskych sdruzeni, autobusova ¢i vlakova nadrazi)
a vnitrni prostory (napf. obchodni stfediska, zdravotnicka a Skolska zafizeni, ufady,
divadla).

Na druhé strané stoji cile do€asné, tedy rizné podoby shromazdéni vétSinou formou
venkovnich akci probihajicich na vefejném Ci soukromém pozemku. Jedna se bud
o akce placené (napf. majalesy Ci podobné festivaly, hudebni koncerty) nebo udalosti
s volnym vstupem (napf. pochody, demonstrace, charitativni akce, maratony,
vanocni trhy).
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Jak z vySe uvedeného vyplyva, je spiSe otazkou, co mezi mékkeé cile nepatfi. Do jisté
miry sem spadaji i obydli obyvatel, nebot neni nijak obtizné narusit integritu osobniho
prostoru kazdého Clovéka a zpUsobit tim fatalni Skody s drastickymi nasledky. Mezi
faktory zvySujici pfitazlivost mékkych cild pro uto€niky je mozné zafadit pravé
samotnou otevienost pro verejnost, pfitomnost a kvalitu bezpecnostniho personalu,
statni Ci obecni policie, médii, koncentrace osob a v neposledni fadé i symboli¢nost
cile pro pachatele (napf. synagogy, mesity, cirkevni pamatky). Vyznamnost posledni
Cinitele je z obecnéjSiho hlediska ovSem na ustupu, nebot teroristické utoky cili spiSe
na vyvolani strachu ve spole¢nosti nez demonstraci nenavisti vuci jinému vyznani.

Hlavni partneri bezpecnosti spoluprace

Gestorem problematiky je Ministerstvo vnitra Ceské republiky, jeho Odbor
bezpe€nostni politky a Oddéleni bezpe€nostnich hrozeb a krizového Fizeni,
v neposledni fadé i Policejni prezidium, které zfidilo hotline na telefonnim Cisle
800 255 255 pro vlastniky mékkych cilll, jez napomaha pfi vytvareni metodik a plana
subjektd.

Na regionalni urovni hovofime o Krajském Ffeditelstvi Policie CR, Hasiéském
zachranném sboru CR, Zdravotnické zachranné sluzb&, obecni policii
a bezpe&nostnim odboru magistratu & mésta. HZS CR zpracovava problematiku
mékkych cild komplexné pro objekty dotéené pozadavky ochrany obyvatelstva
v Koncepci ochrany obyvatelstva pro roky 2020 az 2030. Aby koordinace vSech slozek
Integrovaného zachranného systému probihala uspésné, byly vypracovany soubory
typové &innosti (STC) 1ZS, zejména STC 09/I1ZS Zasah slozek 1ZS u mimofadné
udalosti s velkym poétem zran&nych osob a STC 14/IZS Amok — utok aktivniho stfelce.

Mezi stéZejni dokumenty ochrany mékkych cill patfi Zaklady ochrany mékkych cild —
Metodika (ze které vychazeji vSechny ostatni spisy Ministerstva vnitra), Vyhodnoceni
ohrozenosti mékkého cile, Bezpecnostni plan mékkého cile, Metodika koordinace
mékkeého cile pro fazi po bezpe€nostnim incidentu aneb jak se vyrovnat s nastalou
situaci (jedna se o formu krizového planu subjektu).

Nutné je ov8em zminit fakt, Ze zavazné pravni zakotveni v pravnim Fadu Ceské
republiky absentuje. VSechny zminéné dokumenty jsou pouze doporucujiciho
poradniho charakteru. Zadny predpis & zékon nijak nezavazuje vlastniky G&i
provozovatele meékkych cilu realizovat bezpeCnostni opatfeni k ochrané proti
potencialnim hrozbam tohoto druhu. Tato skute¢nost se v mnoha pfipadech stava
padnym ddvodem chybéjicich Skoleni, vzdélavanich o zakladnich principech
rozpoznani hrozeb a pfijimani potfebnych krokd k zachovani pocitu bezpeci
a sounalezitosti nejen ve firmach, ale i v celé spoleCnosti.
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Digitalni identita a rizika online komunikace

Anna Budska, studentka vysoké skoly Ambis

V soucCasné digitalni éfe predstavuje kradez identity, v odborné terminologii
v kyberprostoru. Tento fenomén Ize definovat jako neopravnéné zmocnéni se virtualni
identity obéti, které se v praxi projevuje pfedevSim zcizenim pfistupovych udaja
k e-mailovym schrankam, profilim na socialnich sitich nebo u¢étiim v online hrach.
Utognik se po Usp&sném priniku do systému zaéne vydavat za obét, &imz ziskava
kontrolu nad jeji digitalni integritou. V pfipadech, kdy se utoCnikovi nepodafi ziskat
heslo pfimym utokem, vyuziva metodu duplikace profilu. To spo€iva ve staZzeni verejné
dostupnych dat obéti, jako jsou fotografie a osobni informace, a nasledném vytvoreni
faleSného profilu, ktery slouzi k manipulaci s blizkym okolim napadené osoby
(Internetem bezpecné, b.d.).

Motivace k odcizeni identity v ramci kyberSikany byvaji rizné, nejCastéji vSak sméfuji
k pfimému poSkozeni obéti prostfednictvim dehonestujicich statusi a komentara,
které maji znicit jeji socialni reputaci. DalSim Castym cilem je ziskani citlivych dat pro
nasledné vydirani nebo pachani trestné &innosti jménem obéti. Utoénici rovnéz
zneuzivaji dlvéry pratel napadené osoby k ziskani informaci, které by jim za
normalnich okolnosti nebyly sdéleny. Pokud se na kradez identity podivame
prizmatem Cisté kyberkriminality, slouzi odcizené profily jako nastroje pro rozesilani
spamu, phishingové utoky nebo Sifeni malwaru v ramci davéryhodného okruhu
kontaktd. Ovladnutim e-mailu navic uto¢nik ziskava "kli¢" k dalSim sluzbam obéti skrze
funkci obnovy hesla, ¢imz dochazi k fetézovému napadeni celého digitalniho Zivota
uzivatele (Internetem bezpec¢né, b.d.).

Technologicky vyvoj a transformace zplUsobl komunikace zasadné ovlivnily pojeti
identity v _modernim svété. TradiCni formy lidské interakce jsou dopliovany Ci
nahrazovany elektronickymi cestami, na coz logicky reaguji i pachatelé trestné
¢innosti. Pfestoze podstata trestnych €in(, jako je podvod ¢&i kradez, zUstava neménna,
zasadné se méni jejich modus operandi. Virtualni prostfedi nabizi Gto&nikim
operativni a hdfe zachytitelné zplsoby spojeni, které jim umoziuji neopravnéné
vyuzivat dokumenty a data v globalnim méfitku. Britsky kriminolog Michael Levi v této
souvislosti hovofi o ,glocal dimension“, kdy fyzicka vzdalenost prestava hrat
roli akovéfeni identity odesilatele jiz neni potfeba hmatatelny doklad
(Scheinost & Karabec, b.d.).
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Historicky byla lidska identita potvrzovana listinnymi dokumenty, jako jsou rodné listy,
pasy Ci obCanské prukazy, které mél drzitel fyzicky pod kontrolou. Ve virtualnim svété
serverQ a siti vSak vystupujeme pouze prostfednictvim kédu, hesly a PINU. Zatimco
ztratu penézenky s doklady uzivatel zaznamena témér okamzité, virtualni identifikacni
udaje existuji v databazich nezavisle na nas. K jejich ,ukradeni® v pravém slova smyslu
nedochazi — udaje z databazi nezmizi, ale jsou zkopirovany a zneuzity. Obét tak
zneuziti své identity Casto zjisti az ve chvili, kdy shleda konkrétni majetkovou nebo
moralni Ujmu. Stale vétsi zavislost spole¢nosti na informacnich systémech tak zvysSuje
nasi zranitelnost vaci kriminalité, ktera na tyto virtualni identifikatory uto€i (Scheinost
& Karabec, b.d.).

Specifickym prostfedim, kde se riziko zneuziti identity a podvodného jednani kumuluje,
jsou online seznamky. Platformy jako Tinder & Bumble pouziva v Ceské republice vice
nez polovina populace, pficemz témér polovina uzivateld se tydné setkava
s podezrielymi profily. Nej¢astéjSim nebezpe€im je tzv. romanticky podvod, se kterym
ma zkuSenost tfetina Ceskych uZivatell seznamek. Podvodnici si vytvareji idealni
profily a po ziskani duvéry obéti zaCnou pod rlznymi zaminkami vyzadovat penize.
Scénare byvaji podobné: nahla nemoc, nouzova situace vojaka na misi nebo smyslené
dédictvi, u kterého je potfeba zaplatit poplatky za pfevod. Jakmile podvodnik ziska
finance nebo citlivé udaje, okamzité mizi (Avast, 2024).

DalSim nebezpeCim je catfishing, tedy vytvoreni zcela faleSné identity za ucelem
navazani vztahu, coz maze slouzit jak k citové manipulaci, tak k naslednému okradeni.
Vaznym problémem je rovnéz kyberstalking, kdy uto¢nik nerespektuje hranice, obét
sleduje a obtézuje ji neustalymi zpravami. Alarmujici je zejména narust sextortion
(sexualniho vydirani). Podvodnici si dlouhodobé buduji divéru, aby od obéti ziskali
intimni materidly, které nasledné vyuziji k vydirani pod pohriizkou zvefejnéni. V Ceské
republice tato hrozba vzrostla o neuvéfitelnych 149 %, coz nas fadi na druhé misto
v celosvétove statistice ohrozeni timto typem kriminality (Avast, 2024).

Prevence v digitalnim svété vyZaduje pfisné dodrzovani pravidel digitalni hygieny.
Zakladem je nesdélovat osobni udaje a citlivé informace osobam, které zname pouze
z online prostiedi. Pfed kazdym osobnim setkanim se doporucuje provést prizkum
profilovych fotografii pomoci reverzniho vyhledavani a trvat na uvodnim videohovoru,
ktery ovéfi skuteCnou identitu protéjSku. Prvni rande by se mélo odehravat vzdy na
vefejném misté a o setkani by mél byt informovan nékdo blizky. Pokud se uzivatel
stane obéti vyhrizek i podvodu, je nezbytné okamzité pferusit kontakt, zajistit dukazy
ve formé screenshotd a véc nahlasit policii. Kvalitni antivirové programy vyuZzivajici Al
mohou pomoci detekovat podvodné stranky a phishingové utoky dfive, nez dojde
k nevratnému poskozeni uzivatele (Avast, 2024).
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Zavérem lze konstatovat, Zze ochrana digitalni identity neni pouze technickou otazkou,
ale vyZaduje komplexni zménu vnimani rizik virtualniho prostoru. Integrace poznatku
z kriminologie, kybernetické bezpeclnosti a psychologie socialnich siti je nezbytna pro
vytvofeni odolného systému prevence, ktery dokaze reagovat na neustale se vyvijejici
metody pachatell. Pouze informovany a obezietny uzivatel, ktery rozumi hodnoté své
virtualni identity, mize bezpetné vyuzivat vyhod modernich komunikacnich
technologii bez rizika devastujicich nasledku na svj osobni i profesni zivot.
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Nedostatek rodiCovské podpory: Jak ovliviiuje dité a jak se
z toho dostat

Tereza Chwastkova, studentka vysoké skoly AMBIS

Podpora je jednou ze zakladnich potfeb kazdého Clovéka, zvlast ditéte. Na zacatku
jde o fyzickou pomoc, napfiklad kdyz dité déla prvni kroky. Postupné ale potfeba
podpory pfechazi do symbolické roviny — dité potfebuje, aby ho rodi¢e povzbuzovali
pfi pfekonavani strach(, ucili ho socialnim dovednostem a podporovali v plnéni sna.
V idealni rodiné je rodi¢ ucitelem a pravodcem, ktery dité vede cely Zivot. V rodinach
bez této podpory v8ak déti Casto vyrlstaji samy, coz je jeden z toxickych rodinnych
vzorcu s vaznymi nasledky.

Pro¢ déti potrebuji pocit bezpeci

Mozek ditéte se vyviji velmirychle, nejen v raném détstvi, ale i v obdobi puberty. K jeho
spravnému rlstu potfebuje dité bezpelné prostiedi, kvalitni vyzivu, dostatek pohybu
i spanku. V rodinach s toxickymi vzorci, kde déti zazZivaji stres a neklid, stoupa hladina
stresového hormonu kortizolu, coz negativné ovlivriuje vyvoj mozku, psychiku, chovani
i socialni dovednosti.

Déti bez dostate&né podpory nemaji prostor na chyby a uéeni se z nich. Casto se proto
.pred€asné dospivaji“ a svét vnimaji jako nebezpeény, coz ztézZuje jejich pfirozeny
rozvoj.

Role rodic¢e jako ucitele a pravodce

Vrigwvivs

dovednosti a uCi ho, ze délat chyby je pfirozené. Poskytuje laskyplnou podporu,
vysvétluje svét kolem, prfedava moralni hodnoty a uci déti komunikaci i feSeni
problém.

| kdyz Skolni prostfedi muze nékteré ukoly CasteCné prevzit, nic nenahradi
angazovaneého rodiCe, ktery dité vede a podporuje.

Toxické rodinné vzorce a nedostatek podpory

V nékterych rodinach rodi€e z rlznych ddvodl - zavislosti, psychické nemoci,
zdravotnich problémd nebo nevyfeSenych vztahl — nedokazou détem poskytovat
potfebnou péci a pozornost. Déti tak €asto vyrastaji samy a uli se skryvat své otazky
i potfeby.

Tabuizace rodinnych témat a nepfistupnost rodi€¢l vedou k nejistoté a brani oteviené
komunikaci, coZ prohlubuje nedostatek podpory. Casto se pfenaseji i nepochopené
vzorce chovani a predsudky, které déti pfevzaly bez kritického uvazeni.
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Dopady na dospélost

Déti z rodin bez podpory €asto v dospélosti bojuji s nedlvérou v sebe sama, s obtizemi
pfijimat rizika, rozhodovat se nebo pozadat o pomoc. Maji tendenci precenovat
nebezpedi a ¢asto se citi izolované.

Praktickym pfikladem je srovnani dvou matek samozivitelek, kdy jedna situaci
s ukolem na Skolni akci vyfesSi jednoduse koupi suSenky, zatimco druha se pretézuje
a pece je do noci. Tento rozdil odrazi vliv nedostatku podpory na zvladani béznych
Zivotnich situaci.

Jak se dostat z nedostatku podpory

Pfekonani traumat z détstvi vyzaduje odvahu a ochotu cCelit bolestnym vzpominkam.
Pomoci mize zaméstnani, které poskytuje bezpecné a podporujici prostiedi, stejné
jako pratelé €i komunita se stejnymi zajmy.

Dulezité je také postupné objevovani vlastnich zajmu a rozvoj talentd, které pfinaseji
pocit uspokojeni a smyslu zivota. Rozhovory s rodinnymi pfislusniky o historii rodiny
mohou pomoci porozumét nékterym rodinnym vzorcim a zbavit se pocitu viny.

Vyznam zaméstnani a vedeni

Prvni prace maze byt mistem, kde Clovék ziska poprvé zkuSenost s podporou a u¢enim
od ostatnich. Naopak nevhodné vedeni muze staré rany prohlubovat. Manazefi by méli
byt citlivi k potfebam svych zaméstnancu, zvlast téch, ktefi z détstvi nemaiji dostatek
podpory.

Zdroj:

ZIKMUND, Martin a ZIKMUNDOVA, Zuzana, 2025 13 hfich(i rodi¢ovstvi. Nedostatek
podpory. [online]. [cit. 2025-08-15]. Dostupné z: https://13hrichurodicovstvi.cz/114
nedostatek-podpory/
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Penologie

Filip Janda, student vysoké Skoly Ambis

Penologie pochazi z latinského slova ,poena“, coz znamena trest a z feckého slova
,l0gos®, coz je slovo Ci nauka. Jedna se o védu, ktera se zabyva trestanim, ukladanim
trestl jejichz ucinnosti a vykonem.

Penologie zkouma takové druhy trestd, které Ize najit v zakoné a v neposledni fadé
také jejich uc€innost. Podle tohoto oboru se ma s pachatelem trestného Cinu zachazet
tak, aby tento Clovék dal nepachal €innost, ktera je v rozporu se zakonem.

Penologii muzeme chapat ,ve dvou rovinach. Jedna se o $irSi a uzsi smér. V uzSim
sméru se penologie zaméfuje na vykon ochrannych opatfeni, trestl a jejich ucinnost.
V SirSim sméru se penologie zabyva takeé alternativnimi tresty, kam spada napfiklad
zkoumani stalych sankci.

Predmétem penologie jsou metody, které se uplatni pfi zachazeni s jedinci, ktefi se
dopustili trestného €inu. Cilem je samoziejmé naprava takovych jedincu, kde je takovy
zamér, aby se jedinec zaclenil do spoleCnosti. Je zde také potfeba stanovit vychovna
opatfeni tak, aby na takového jedince méla ten nejucinnéjSi dopad. (Raszkova,
Hoferkova, 2013)

V penologii je také velmi dulezity pojem ,TREST®. Ve zkratce se da Fict, Ze trest je
sankce za konkrétni jednani. Tresty jsou zvlastnim druhem sankce, které se ukladaji
podle trestniho zakona. Patfi mezi vychovné prostfedky. Udéluji se za spoleCensky
neakceptovatelné chovani a porusovani pravidel. Trest byl vytvofen k ochrané pfed
nezadoucim chovanim, porusovanim zakladnich prav, pravidel, norem a samoziejmé
také pfed delikventnim chovanim. (Sochuarek, 2007)

Sochurek uvadi, Ze mezi funkce trestu patfi:
e Retributivni teorie - (Spolecnost potresta pachatele podle trestniho prava)
e Teorie odstraseni — (Cilem je odradit pachatele i potencionalni pachatele)

e Rehabilitacni teorie — (Cilem je, aby bylo pachateli poskytnuto odborné
a nalezité zachazeni, které by vedlo k poznani jeho osobnostnich vlastnosti
a zhodnotit, jaké vlastnosti chovani se v ramci socialni interakce podilely na
spachani trestného cinu)

e Eliminacni teorie — (Izolace pachatele od spolecnosti)
e RestituCni teorie — (Vyznam trestu spociva v odstranéni nasledku trestného

¢inu)
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Pokud mluvime o penologickych charakteristikach trestu, tak je potfeba si uvédomit,
Ze trest je zakonnym pojmem a zakladnim atributem trestni politiky ve vyspélych
zemich. Trest ma kvantitativni (délku ochrany spole€nosti) i kvalitativni (respektovani
preventivni i ochranné funkce) stranku. Je zde dulezity i moralni profil pachatele a také
osobnostni vlastnosti takového jedince. (Sochurek, 2007)

Penitenciaristika

Penitenciaristika je nauka o vykonu a ucinnosti trestu odnéti svobody. Jedna se o védu,
ktera se orientuje na vykon trestu odnéti svobody, moznosti reintegrace, nebo také na
vyuziti metod vychovnych cCinnosti. Penitenciarni péCe je proces, ktery ma vést
k pozitivhi zméné v chovani.

Cilem této pedagogiky je snaha vychovat Clovéka v souladu s obecnymi zasadami
pedagogiky, ktera je omezena délkou trestu. Z tohoto divodu nelze tyto cile pinit
v plném rozsahu.

V penitenciarni pedagogice jde o to, aby se odstranili nechténé zpusoby chovani, dale
jde o snahu v kontextu pozitivniho pfetvareni norem, odstranéni nezadoucich zvyky
a také je potieba, aby se jedinec dokazal pfizpusobit v pozitivnim slova smyslu.

Konifova uvadi, ze individualni cile jsou konkrétné smérovany na kazdého jedince. Je
to z toho duvodu, aby bylo mozné v co nejvy$Si mozné mife dosahnout pozitivnich
zmeén. Cile jsou zamérfeny predevsim na osvojeni si védomosti, na pfipravu budouciho
Zivota a adaptaci. (Konifova, 2024)

V penitenciarni pedagogice je kladen dlraz na realizaci vychovné funkce v boji proti
kriminalité. Jde o resocializaci osob, ktefi pachaji trestnou Cinnost. Do penitenciarni
pedagogiky jsou zainteresovany poznatky ze specialni pedagogiky, a pedagogiky
celkové. Penitenciarni pedagogika je obor, ktery je velmi tézko zaraditelny. Je to obor,
ktery ma blizko k psychologii, psychiatrii, sociologii, kriminologii apod. Tato pedagogika
je velmi uzce spjata s pedagogikou specialni, jejiz naplni je vzdélavani a vychova osob,
které maji problémy s riznym postizenim (dudevnim, smyslovym, té€lesnym apod.).
Cilem je zaradit tyto jedince do spoleCnosti v co nejvySSi mife s ohledem na jeho
dispozice. Jako dalSi obor, ktery ma velmi blizko k této pedagogice je obor etopedie,
ktery se zaméruje na vychovu osob, které maji problémy s chovanim.

Penitenciarni psychologie je zaméfena na osobnost odsouzeného. Soustfedi se na
chovani konkrétniho jedince ve vztahu k personalu a ostatnim vézium. Penitenciarni
psychologie v neposledni fadé zkouma také vhodnost vychovnych metod a v pfipadé
krizovych situaci provadi diagnozu. Penitenciarni psychiatrie je vazana na lékarské
védy. Ve vykonu trestu jsou i jedinci s psychickymi poruchami €i neurézami, které
souvisi s uzivanim drog. Penitenciarni psychiatrie se zabyva diagnostikou
a terapeutickou péci o tyto jedince.
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Konifova uvadi, ze penitenciarni sociologie zkouma a analyzuje socialni vztahy
skupin i jednotlivcu, ¢imz ziskava data, ktera pomahaiji ke spravné volbé vychovného
pristupu konkrétniho jedince Ci celé skupiné. Zaméfuje se nejen na jedince ve vykonu
trestu odnéti svobody, ale také na personal. Tato disciplina zkouma také struktury
penitenciarniho procesu, jeho ucinnost i funkcnost. (Konifova, 2024)

Mezi etapy vychovného procesu se fadi 3 etapy, jedna se o prvni fazi nastupniho,
v dalSi faze jde o zachazeni v prubéhu trestu a tfeti etapa je zaméfena na fazi
vystupniho oddéleni. (Kozon, 2006)

Z Casového hlediska Ize vychovny proces délit do rliznych etap, jedna se o pocatecni
etapu pedagogicko psychologické diagnézy, kde jde o vstupni vySetfeni od
anamnestickych udaju az po specializované vySetieni. Jako dal$i pfichazi na fadu
etapa pedagogického planovani, které jsou zaméfeny na formy pedagogického
pusobeni. Konkrétné muze napfiklad jit o dopInéni zakladniho vzdélani. DalSi z etap
je etapa vychovného pusobeni, kde jde o korekci pfistupl a nové spravné
nasmeérovani vézné. Posledni etapa je etapa tzv. zpétné vazby, kde se vyhodnocuje
program zachazeni. (PeSatova, 2006)

Cernikova uvadi, Ze se penitenciarni psychologie zabyva ukoly, kdy zkouma osobnost
z hlediska individualnich zvlastnosti, zkouma rtizné psychologické problémy Zivota ve
véznicich, zkouma psychologické aspekty penitenciarnino zachazeni, diagnostikuje
zmény v chovani v prib&hu vykonu trestu apod. (Cernikova, 2002)
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Trest odnéti svobody v Cesku: mezi pfeplnénymi véznicemi
a Sanci na zménu

Zuzana Valtrova, studentka vysoké skoly Ambis

Ceské véznice jsou dlouhodobé& pIné, recidiva je vysoka a do vykonu trestu se
dostavaji stale mladsi lidé. PrestoZe celkova kriminalita od 90. let postupné klesa,
poCet véznénych osob zlstava vysoky. Kriminologické analyzy Institutu pro
kriminologii a socialni prevenci ukazuji, ze nejde jen o ,vic kriminality“, ale pfedevsim
o to, jak stat tresta a jak pracuje s lidmi, ktefi se dostali za mfize.

Jak se zmeénila trestni politika po roce 1989

Po padu komunismu proslo trestni pravo velkou proménou. Cilem bylo odklonit se od
ryze represivniho pojeti a pfiblizit se evropskym standardum. Do popfedi se dostaly
pojmy jako dekriminalizace a depenalizace — tedy snaha netrestat vézenim méné
zavazne Ciny a hledat jiné, humannégjSi sankce.
Objevily se alternativni tresty:

e podminéné odsouzeni (s dohledem i bez négj),

e peneézity trest,

o trest obecné prospésnych praci,

e pozdéji i trest domaciho vézeni.

Smyslem téchto trestl je, aby ¢lovék nemusel nutné do vézeni, ale zarovern nesl
odpovédnost a mél prostor se zménit — pracovat, splacet dluhy, napravovat Skody.
Vyznamnou roli v tom hraje ProbacCni a mediaCni sluzba, ktera dohlizi na plnéni
povinnosti a podporuje pachatele pfi navratu do normalniho zivota.

Novy trestni zakonik u€inny od roku 2010 ale pfinesl i opacny trend: posileni trestni
represe. PfisngjSi tresty za drobnégjsi trestnou Cinnost — napfiklad kradeze nebo fizeni
pod vlivem navykovych latek — vedly k nartstu poctu lidi, ktefi konéi ve vézeni. V praxi
to znamena, Ze i u €inl, kde by dfiv postacil alternativni trest, je Castéji ukladan
nepodminény trest odnéti svobody.

Véznice jako misto trestu i ,,pracovisté pro zménu*“

Trest odnéti svobody je nejtvrdSi zasah statu do zivota Clovéka — bere mu osobni
svobodu a omezuje celou fadu prav. Moderni pojeti ale fika, ze trest nema byt jen
odplata a izolace, ale i prilezitost k napraveé.
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Tomu odpovidaji i koncepcni dokumenty Ceského vézeristvi. Koncepce vézeristvi do
roku 2025 stavi na nékolika pilifich:

e zameéstnavani véznu,

o vzdélavani a programy zachazeni,

e prace s drogovou zavislosti,

e pfiprava na propusténi a postpenitenciarni péce,

e postupna humanizace podminek a lepsi diferenciace véznic.

Dulezitym nastrojem je systém SARPO, ktery hodnoti rizika a potfeby odsouzenych —
tedy pro€ pachali trestnou Cinnost, jaké maji zdroje zmény a jaké programy by jim
mohly pomoci. Na zakladé tohoto hodnoceni se odsouzenym nabizi standardizované
programy zachazeni, napfiklad programy zaméfené na zavislosti, dluhy, nasilné
chovani Ci fizeni pod vlivem alkoholu. Cilem je sniZit riziko recidivy a posilit jejich Sance
uspét na svobodé.

Vedle toho existuji specializovana oddéleni pro osoby s dusevnimi poruchami, pro
uzivatele drog nebo pro osoby s mentalnim postizenim. Vyzkumy ukazuji, Ze pokud
jsou tyto programy dobfe vedené a odsouzeni jsou motivovani, mohou realné sniZzovat
pravdépodobnost opétovného pachani trestné Cinnosti.

Problémy, které se nedafi dohnat

dlouhodobé opakuji tytéz problémy:
e pfFeplnénost véznic,
e nedostatek pracovnich mist pro odsouzené,
« malo kvalifikovaného personalu,
« omezeneé finanéni zdroje na provoz, vybaveni i vzdélavani zaméstnancu,

a také nedostatek vyzkumu pfimo ve véznicich.

Analyzy ukazuji, Ze do véznic pfichazi stale vice mladych odsouzenych, u nichz se
teprve formuje osobnost i Zivotni styl. Pokud se ocitnou v prostifedi, kde prevazuji
zkuSeni recidivisté, je riziko, ze se jejich problémy spis prohloubi, nez Zze by se podafilo
je napravit. Diferenciace odsouzenych podle véku, rizika a potieb je proto kliCova — ale
kvuli kapacitam a podminkam se nedafi vZdy tak, jak by bylo idealni.

Mezinarodni srovnani (napfiklad s Rakouskem, Némeckem nebo severskymi zemémi)
ukazuje, ze Cesko stéle vice sazi na vézeni neZ na alternativni tresty. Zahraniéni
zkuSenosti pfitom potvrzuji, Ze tam, kde se dafi kombinovat pfiméfené tresty, kvalitni
praci s odsouzenymi a silnou postpenitenciarni péci, je recidiva nizsi.
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Pohled z praxe: co fika ¢lovék z ,,prvni linie*

Z pozice ptisludnika Vézeriské sluzby CR s Sestnactiletou praxi je tenhle obraz velmi
konkrétni. VSechny tfi odborné zdroje, ze kterych tato prace vychazi, se z praxe jevi
jako propojené a vzajemné se doplfiujici: popisuji fungovani véznic, zakonny ramec
i realitu vykonu trestu. A v jednom se shoduji — na trvalé preplnénosti véznic
a vysoké recidivé.

Véznice se potykaji s nedostatkem personalu i financi. Je narocné sehnat nové
prislusniky a kvalifikované zaméstnance, prestoze potfeba téchto lidi spiSe roste. Do
toho pfichazeji novi a novi odsouzeni — €¢asto mladSi nez dfiv, s komplikovanymi
Zivotnimi pfibéhy, se zavislostmi a zadluzenim.

Na druhou stranu je za posledni desetileti vidét i velky posun. Vyrazné se rozvinula
prace s odsouzenymi jak ve véznici, tak po propusténi. Alternativni tresty uz nejsou
jen teorie v zakoné, ale bézna praxe. Po vykonu trestu vstupuje do hry Probacni
a mediacni sluzba a dalSi statni i neziskové organizace, které pomahaji s bydlenim,
praci, dluhy i psychickou podporou.

Kam dal?

Trest odnéti svobody bude vzdy potfebny — u zavaznych trestnych €ind neni jina
vic nez jen misto, kde Clovék ,sedi trest. Potfebujeme systém, ktery kombinuje
pfiméfenou represivni slozku s dulslednou resocializaci: dobrou diagnostikou,
smysluplnou praci, vzdélavanim, terapeutickymi programy a podporou po propusténi.

Odborné analyzy i zkuSenost z praxe se shoduji: bez investic do lidi — jak do
odsouzenych, tak do zaméstnancl véznic — se situace zasadné nezleps$i. Pokud ale
vyuzijeme zkuSenosti z poslednich let, inspirace ze zahraniCi a budeme brat vazné
data i praxi, muze se trest odnéti svobody stavat méné ,slepu ulickou® a vice fizenou
s§anci na zménu.

Zdroje
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Rodina, Skola a parta, tfi prostredi, ktera mohou miladého
¢lovéka poslat Spathnym smérem

Jana Liskova, studentka vysoké skoly AMBIS

Kdyz se mluvi o kriminalité¢ mladeze, pozornost se €asto upira k zakonam, trestim
a represim. Jenze skute¢né pfibéhy mladistvych pachatelt ukazuji, Ze rozhodujici vliv
ma Casto néco jiného prostfedi, ve kterém vyrustaji, a lidé, se kterymi travi kazdodenni
Cas. Rodina, skola a vrstevnicka skupina tvofi tfi sté€zejni svéty dospivajiciho, a pravé
v nich se ¢asto nenapadné rodi cesta k problémovému chovani.

Rodina jako prvni vzor svéta

Rodina je prvnim mistem, kde se dité uci, co je normalni, bezpecné a pfijatelné.
Dulezitou roli zde hraje vychovny styl rodi¢u. Vyzkumy i praxe ukazuji, Ze autoritativni
vychova tedy kombinace jasnych hranic, podpory a oteviené komunikace funguje jako
ochranny faktor. Dité se uCi respektovat pravidla, ale zaroveh ma prostor mluvit
o emocich a chybach. Na opacném pdlu stoji zanedbavajici vychova, kdy dité
postrada nejen hranice, ale i pozornost a zajem. Pravé tento styl byva spojen s vySSim
rizikem problémového chovani. Dité si Casto vytvafi vlastni pravidla, uci se fungovat
bez opory dospélych a odpovédnost pfebiraji vrstevnici nebo ulice. (Vavra, 2021)

Velkou zatéz predstavuji také dlouhodobé konflikty v rodiné, domaci nasili nebo
zavislosti rodicu. V takovém prostfedi chybi pocit bezpeci a pfedvidatelnosti. Dité se
uci zvladat stres nevhodnymi zplsoby utékem, agresi nebo otupé&nim emoci. Pokud
se k tomu pfida chudoba nebo nejistota, zvySuje se tlak na psychiku ditéte i rodi¢a
a bézné vychovné fungovani se stava velmi obtiznym. (Vavra, 2021)

Skola, misto pfrilezitosti i selhani

Skola neni jen instituci vzdélavani, ale také dalezitym socialnim prostorem. Pravé zde
si dité vytvari obraz o sobé samém o tom, zda je schopné, uspésné a pfijimaneé.
Opakovany skolni neuspéch muze mit silny dopad na sebevédomi a motivaci. Pokud
zak dlouhodobé zaziva pocit selhani, Skola se pro né&j stava zdrojem frustrace misto
prilezitosti. S neuspéchem cCasto souvisi absence a kazenské problémy. Nejde
pfitom vzdy o linost nebo vzdor. Casté neomluvené hodiny, vyruSovani & konflikty
s uciteli mohou byt signalem, ze se dité ve Skole neciti bezpetné nebo smysluplné.
Vznika zaCarovany kruh, ¢im vic zak chybi, tim méné zvlada ucivo, tim vic ztraci
motivaci a tim spiS hleda uznani jinde. Pokud Skola nedokaze vC€as zachytit varovné
signaly a nabidnout podporu, muze se stat, Ze mlady ¢lovék Skolni prostfedi postupné
opusti nejen fyzicky, ale i psychicky. (Balounova, Zemanova 2023)
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Parta jako nahradni rodina

V dospivani ma vrstevnicka skupina mimofadny vyznam. Touha zapadnout, byt
pfijimany a respektovany je velmi silna. Pokud mlady ¢lovék nenachazi uznani doma
nebo ve Skole, parta se mize stat nahradnim zdrojem identity. Tlak vrstevnikl nebyva
vzdy otevieny. Casto ma podobu nepsanych pravidel: co je frajefina, co je slabost, co
je normalni. Pokud je ve skupiné ocefiovano porusovani pravidel, agresivita nebo
drobna kriminalita, roste pravdépodobnost, Ze se jim jedinec pfizpusobi nékdy i proti
svému plvodnimu pfesvédceni. Ne proto, ze by chtél pachat trestnou ¢innost, ale
proto, Ze nechce byt vyClenén. Parta dokaze poskytnout pocit sounalezitosti, ochrany
a statusu. Zaroven vSak mize normalizovat chovani, které je v rozporu se zakonem
i spoleCenskymi normami. (Dudova, 2020)

Nenapadna cesta k delikvenci

Dulezité je si uvédomit, Ze kriminalita mladeze €asto nevznika nahle. Nejde o jeden
zlomovy okamzik, ale o postupné selhavani ochrannych vazeb v roding, Skole i mezi
vrstevniky. Kazdodenni drobnosti pfehlizené problémy, nezvladnuté konflikty,
dlouhodoby pocit neuspéchu se mohou ¢asem spojit v cestu, ktera mladého ¢lovéka
posune Spatnym smérem.

Pro¢ na tom zalezi

Zakony a tresty maji své misto, ale samy o sobé& problém nefeSi. Pokud chceme
kriminalité mladeze skuteC¢né predchazet, musime vénovat pozornost prostfedim, ve
kterych mladi lidé ziji. Podpora rodic¢u, funkéni Skola a bezpecné vrstevnické vztahy
maji Casto vetsi preventivni silu nez jakakoli sankce. A mozna pravé proto je toto téma
tak blizké mnoha c¢tenaflm, protoZze se v ném poznavaji jako rodiCe, uditelé,
vychovatelé i byvali studenti. Kriminalita mladeze totiz Casto nezacina zlem, ale
nenapadnym selhanim okoli.

Zdroje

Balounova, Dana a Martina ZEMANOVA. Prevence a feseni $kolni netispésnosti Zaku
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Souéasné vyzvy a trendy ve vézenstvi

Jakub Vrabec, student vysoké skoly Ambis

Uvod

Vézenstvi je nedilnou soucasti trestni politiky a jeho vyvoj odrazi SirSi spoleCenskeé,
ekonomické a kulturni zmény. Sou€asna podoba vykonu trestu odnéti svobody Celi
celé fadé vyzev: od prelidnénosti véznic, pfes otazky resocializace az po vyuziti
modernich technologii a zavadéni alternativnich sankci. Ceska republika se v tomto
ohledu potyka se stejnymi problémy jako fada dalSich evropskych zemi, pfiCemz
mezinarodni srovnani ukazuje na mozné sméry vyvoje. Tento Clanek si klade za cil
analyzovat hlavni vyzvy sou€asného vézenstvi a identifikovat trendy, které budou
ur€ovat jeho budouci sméfovani.

Globalni kontext vézenstvi

Podle dat World Prison Brief (2023) je na svété pfes 11 miliont osob ve vykonu trestu
odnéti svobody. V poslednich desetiletich dochazi k postupnému narustu vézenské
populace, pficemz mezi staty existuji vyrazné rozdily. Zatimco USA patfi k zemim
s nejvySsi mirou uvéznéni (pfes 600 osob na 100 000 obyvatel), evropsky pramér je
vyrazné nizsi (kolem 150 na 100 000). Ceska republika se dlouhodobé& pohybuje nad
timto primérem, coZ poukazuje na relativné restriktivni charakter trestni politiky.

Prelidnénost véznic

v wrwvs

(CPT) opakované upozoriiuje na negativni dopady pfeplnénych cel na lidska prava
a psychické zdravi véznénych osob. Nedostatek prostoru a omezené moznosti
zapojeni do pracovnich ¢&i vzdélavacich programd zvySuji napéti a riziko konfliktd.
V Ceské republice je kapacita véznic dlouhodobé& na hranici, coZ omezuje moznosti
individualni prace s vézni a komplikuje resocializacni usili.

Humanizace trestu a alternativni sankce

Jednim z hlavnich trendU je humanizace vézenstvi. Ta spoCiva ve zlepSovani
podminek vykonu trestu, posilovani prav véznénych osob a SirSim vyuzivani
alternativnich sankci. Podle Sterna a Gfivny (2012) alternativni tresty, jako je domaci
vézeni, obecné prospésSné prace Ci penézité tresty, nejen odlehCuji vézenskému
systému, ale také umoznuji zachovat socialni vazby odsouzenych a zvysuji jejich
Sance na Uspé&snou reintegraci. Cesky pravni fad tyto tresty umozZiuje (zejména zakon
€. 40/2009 Sb., trestni zakonik), jejich aplikace je vSak stale spiSe omezena.
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Technologie ve vézenstvi

Technologicky vyvoj se promita i do oblasti vézenstvi. RozSifuje se vyuzivani
elektronického monitoringu, ktery umoznuje efektivni dohled nad osobami
vykonavajicimi domaci trest. Digitalizace pfinasi zefektivnéni spravy vézeriskych
zafizeni i vzdélavacich programu online. V nékterych zemich, napfiklad v USA, se
testuji algoritmy umélé inteligence k predikci rizika recidivy, coz vSak otevira fadu

etickych otazek tykajicich se diskriminace a ochrany soukromi.

Prace a vzdélavani véziu

Vyznamnym trendem je dUraz na pracovni a vzdélavaci programy jako nastroj
resocializace. Vyzkumy ukazuji, Ze zapojeni do pracovnich ¢innosti sniZuje recidivu
a posiluje sebedlvéru vézil. V Ceské republice je zaméstnanost véznénych osob
dlouhodobé kolem 60 %, coz je sice relativné vysoké Cislo, nicméné stale

nedostateCné pro zajisténi stabilni reintegrace. Omezené jsou rovnéz moznosti
rekvalifikace a dalSiho vzdélavani.

Dusevni zdravi a zavislosti

DuSevni onemocnéni a zavislosti predstavuji zavazny problém. Podle WHO (2022) trpi
temér 40 % véznénych osob psychickymi potizemi nebo zavislosti na navykovych
latkach. Nedostatek odborné péle a terapeutickych programd muize vést
k prohlubovani problému a komplikovat reintegraci po propusténi. V Ceském prostiedi
se tato problematika fesi jen omezené, pfi¢emz specializovana psychiatricka 10zka
jsou nedostatecna.

Restorativni justice a komunitni pristupy

Rostouci pozornost se vénuje konceptu restorativni justice, ktery zddrazruje obnovu
vztahl mezi pachatelem, obéti a komunitou. Zehr (2002) popisuje tento pfistup jako
zménu paradigmatu, kdy nejde pouze o vykon trestu, ale o hledani cesty k napravé
Skod a obnoveni davéry. V praxi se tento pfistup realizuje prostfednictvim mediaci,
komunitnich sluzeb a programu zaméfenych na obnovu duvéry mezi pachatelem
a obéti. V Ceské republice se tyto principy prosazuiji zejména prostfednictvim &innosti
Probacni a mediacni sluzby.

Vyzvy ¢eského vézenstvi
Cesky vézerisky systém &eli nékolika zasadnim vyzvam:

e Prelidnénost a podfinancovani — omezené kapacity a zdroje snizuji efektivitu
resocializaénich programa.

e Personalni situace — dlouhodoby nedostatek pracovnikl v pfimé péci o vézné.
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e Recidiva — podle statistik Ministerstva spravedInosti se recidiva pohybuje kolem
70 %, coz ukazuje na nedostatecnou ucinnost sou¢asného systému.

e SpoleCenské stigma - neduvéra vefejnosti viCi alternativnim trestim
a postpenitenciarni péc€i komplikuje reintegracni proces.

Zaver
Vézenstvi v souCasnosti stoji na rozcesti mezi tradiCni represivni funkci a potfebou
modernizace a humanizace. Trendy jako alternativni tresty, dlraz na vzdélavani
a zaméstnanost vézil, rozvoj restorativni justice ¢i péCe o duSevni zdravi ukazuji
cestu k udrzitelngjsimu systému. Ceska republika ma v této oblasti prostor k dal$imu
rozvoji, avSak k jeho vyuziti je nutna politicka vule, finan¢ni investice a zména
spoleCenského vnimani vézenstvi.
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Probaéni a mediaéni sluzba Ceské republiky

Irena Romanova, studentka vysoké skoly Ambis

Probaéni a mediaéni sluzba Ceské republiky je vyznamnou instituci trestni justice,
jejimz ukolem je pfispivat k uc€innému, spravedlivému a zaroven lidskému feSeni
trestnich véci. Byla zfizena zakonem ¢. 257/2000 Sb. a organiza¢né spada pod
Ministerstvo spravedInosti. Prostfednictvim krajskych a okresnich stfedisek pusobi na
celém Uzemi Ceské republiky a zajistuje Siroké spektrum aktivit, které podporuji
ochranu spole¢nosti, pomoc obétem trestné Cinnosti a resocializaci pachatelu.

Podstatnou soucasti prace této sluzby je Cinnost zaméfena na osoby, kterym byly
uloZeny alternativni tresty nebo opatfeni nespojena s odnétim svobody. Probacni
a mediacni sluzba s nimi pracuje v ramci dohledu, ktery podporuje napravu pachatele
a zaroven snizuje riziko opétovného pachani trestné Cinnosti. Sluzba také poskytuje
pomoc obétem, zprostfedkovava informace o jejich pravech a pomaha jim vyrovnat se
s dopady trestného Cinu. Nedilnou soucasti této podpory je mediace, ktera umoznuje
obéti a pachateli vstoupit do fizeného, bezpe¢ného dialogu. Mediace vychazi
z principl restorativni justice a jejim cilem je dosahnout porozuméni, napravit
zpusobenou ujmu a posilit odpovédnost pachatele.

Probacni a mediacni sluzba spolupracuje s organy ¢innymi v trestnim fizeni v prabéhu
celého procesu. Ziskava potfebné informace o osobnich a socialnich pomérech
pachatele, podili se na rozhodovani soudu o vhodnych opatfenich a posuzuje rizikové
faktory souvisejici s chovanim obvinénych i odsouzenych. Zakladem odborné prace
probaé&nich ufedniku je tvorba individualnich probacénich pland, jejich vyhodnocovani
a dlouhodoba prace s klientem, ktera sméfuje k vedeni fadného zivota. Probacni
ufednici jsou kvalifikovani odbornici s vysokoSkolskym vzdélanim v oborech socialni
prace, specialni pedagogiky nebo prava.

Cinnost sluzby v trestnim fizeni zahrnuje podporu rozhodovani o alternativnich
postupech, které mohou nahradit vazbu, umoznit odklad €i pferuseni vykonu trestu
nebo umoznit podminéné propusténi na svobodu. Probaéni a mediacni sluzba také
pracuje s rodinami obvinénych a poskytuje podporu mladistvym, u nichZz se snazi
propojit socialni, preventivni a terapeutické sluzby. Vénuje pozornost osobam se
zavislosti, mladym pachatelim a dalSim skupinam, které vyzaduji specificky pfistup.
V ramci prevence kriminality podporuje programy, které maji pomoci predchazet
opakovanému pachani trestné ¢innosti.

Nedilnou soucasti probacni Cinnosti je dohled nad osobami, kterym byl ulozen trest
nebo opatfeni nespojené s odnétim svobody. Dohled pfedstavuje pravidelny osobni
kontakt mezi pachatelem a probacnim ufednikem, pfi kterém se kontroluje dodrzovani
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podminek stanovenych soudem. Zaroven jde o proces odborné podpory a vedeni,
jehoz cilem je snizit riziko dalSich trestnych €inl a posilit schopnost pachatele zit
zakonnym zplUsobem zivota. Pachatel je povinen spolupracovat, informovat
o dulezitych okolnostech svého zivota a umoznit ufednikovi kontrolu plnéni ulozenych
povinnosti.

Samotna mediace v trestnim fizeni je dobrovolny proces, ktery Ize zahajit pouze se
souhlasem obou stran. Umozfiuje vyjadieni pocitd, vysvétleni motivaci, pfijeti
odpovédnosti a pfipadnou dohodu o nahradé Skody. VyuZziti mediace ma zvlastni
vyznam u mladistvych, kde se doporucuje jeji zahajeni jiz v poCate€nich fazich fizeni.

Diky svému Sirokému zabéru a mezioborové spolupraci zaujima Probacni a mediacni
sluzba duleZité misto v modernim pojeti trestni justice. Spojuje usili o ochranu
spoleCnosti s moznosti napravy pachatele a zarover poskytuje podporu osobam, které
byly trestnym Cinem zasaZeny. Jeji €innost vyznamné pfispiva k prevenci recidivy,
k efektivnéjSimu fungovani soudu i k posileni diveéry vefejnosti v trestni spravedinost.
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Rizika po propusténi z vykonu trestu

Barbora Votrubova, studentka vysoké skoly Ambis

Vv s

odsouzené osoby. Pfechod z pfisné strukturovaného prostfedi véznice zpét do
bézného zivota pfinasi mnoho prekazek, které mohou zasadné ovlivnit, jak jedinec
zvladne zacit novy zivot. Prvni dny a tydny mohou byt pro jedince nejvice kriticke,
a nese si s sebou riziko selhani. Je to obdobi, kdy musi zvladnout praktické povinnosti,
psychické zatiZzeni a bezprostfedné tlak od spoleCnosti.

Nedostatek financi a nejistota

Odsouzeni odchazeji z vézeni Casto pouze s minimalni ¢astkou, které jim umozni
pouhé zakladni fungovani. Bez financni stability roste stres, nejistota a zvySuje se
riziko toho, Ze jedinec sahne po nelegalnim zpusobu, jak ziskat penize. Materialni
nouze je tak jednim z nejrychleji pusobicich rizik po propusténi.

Problémy s bydlenim

DalSim zasadnim rizikem je zajisténi bydleni, mnoho lidi nema po propusténi kam jit —
rodina je nemusi chtit pfijmout zpét, vztahy mohou byt narusené anebo jsou okolnosti
v rodiné nevyhovujici. Bez stabilniho mista, kde muze ¢&lovék fungovat, je velmi
obtizné hledat praci, spolupracovat s ufady nebo jen zvladnout pravidelny rezim.
Bydleni je zakladnim prfedpokladem uspésné resocializace ale zaroven patfi k tém

gV Vv

Dluhy, exekuce a finan¢ni zavazky

Velka ¢ast byvalych odsouzenych ma pfed propusténim i po ném rizné dluhy. Béhem
vykonu trestu dluhy nardstaji i kvali drokim nebo penale. Po propusténi se tak ¢lovék
okamzité dostava pod velky finan¢ni tlak. Bez odborné pomoci je orientace
v exekucnim systému obtizna. Nedostatek znalosti vede k odkladani povinnosti,
strachu z dfadd nebo i uniku od reality, coZz muze rychle vést k opakovanym
problémim.

Nedostatek podpory a socialni izolace

Po propusténi mnoho jedincu citi osamélost. Socialni vazby mohou byt naruSené,
pfatelé odesli pry¢ a rodina Casto ztraci duvéru. lzolace zvySuje pocit nejistoty
a beznadsje. Clovék, ktery nema podporu rodiny, pratel nebo nékterych odbornika, je
mnohem nachylngjSi vratit se krizikovému chovani. Pravé podpora je jednim
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Psychicka zatéz, stres a nejistota

Propusténi mize byt spojeno s velkym psychickym tlakem. Lidé opoustéji prostredi,
kde méli jasné dany rezim a minimum odpovédnosti. Navrat do svobody znamena
zodpovédnost za sebe, povinnosti, rozhodovani a kazdodenni feSeni probléml. To
muze vyvolavat uzkosti, strach nebo pocity nezvladnuti. Pokud ¢lovék v minulosti
vyuzival ve véznici psychologickou podporu a po propusténi nema moznosti v ni
pokracovat, mize se jeho stav rychle zhorsit.

Riziko stigmatizace

Stigmatizace je dalSi velké riziko, kdy se byvali odsouzeni Casto setkavaji s odmitanim
ze strany spoleCnosti. Potykaji se s nedlavérou, odsuzovanim nebo negativnimi
reakcemi na jejich minulost. Setkavani se s pfedsudk ovliviiuje nejen pracovni
moznosti, ale také mezilidské vztahy, bydleni nebo i ziskani podpory.

Navrat k navykovym latkam a starym navykim

Zavislosti patfi mezi nejcastéjsi rizika. Mnoho klientd ma problém s alkoholem nebo
drogami, které byly soucasti jejich Zivota pfed vézenim. Po propusténi je Clovék
vystaven stejnému prostiedi jako dfive, coz mu muze vyvolat rychly navrat k uzivani.
Bez odborné pomoci je tézké navyk zvladnout a zavislost také byva Castym
spoustéem recidivy.

Nedostatek pracovnich pfrilezitosti

Najit zaméstnani po vykonu trestu je nékdy velka vyzva. Néktefi zaméstnavatelé
odmitaji pfijmout Clovéka, ktery ma trestnou minulost. To vede ke zklamani a ubytku
motivace. Prace je vSak kliCova pro stabilitu, splaceni dluhu i ziskani sebevédomi. Bez
pracovnich navykul a pfilezitosti se ¢lovék snadno vraci k nelegalnim €innostem.

Naruseni rezimu a problémy s organizaci v zivoté

Zivot ve vézeni ma pevné stanoveny rezim. Po propusténi si musi ¢lovék zagdit vie
organizovat sam — planovat jidlo, dopravu, povinnosti, navstévy ufadl, lékarské
navstévy a dalSi nalezitosti. Pro mnoho lidi je to velka zména, a ne kazdy je na ni
pfipraven.

Zaver

Rizika po propusténi jsou rozsahla, vzajemné provazana a mohou jedince rychle
uvrhnout zpét do problému. Propustény Clovék tak stoji pfed mnoha vyznamy: tudiz
musi zvladnout vyfesit finance, bydleni, dluhy, praci, Casto zavislosti nebo psychické
obtize. A pokud nema zajisténou podporu (napfiklad od instituci, odborniku, rodiny i
socialniho kuratora), je pravdépodobnost selhani vyssi.
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